
Située en plein cœur de la « région des mille étangs », la Réserve Naturelle 
Régionale des Terres et Etangs de Brenne, Massé-Foucault rassemble sur 
320 hectares un condensé de paysages et de la biodiversité qui font la re-
nommée de la « Brenne ». Elle se compose d’une mosaïque d’étangs, 12 au 
total, de prairies, landes, brandes, boisements et est ponctuée de 5 buttons 
caractéristiques. 
Classée officiellement réserve naturelle régionale par la Région Centre en 
octobre dernier, elle est co-gérée par le Parc naturel régional de la Brenne 
et le Conservatoire d’espaces naturels de la région Centre. Intégrée dans le 
contexte socio-économique local, elle bénéficie d’un partenariat avec six 
éleveurs et des pisciculteurs locaux. Vouée à la préservation du patrimoine 
naturel et paysager régional, elle est aussi tournée vers l’éducation à l’envi-
ronnement et le développement du tourisme de nature.

www.reserves-naturelles.org/terres-et-etangs-de-brenne-masse-foucault
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Une politique 



Les réserves naturelles régionales, une  
politique biodiversité déclinée par la Région

Le classement de la Réserve Naturelle Régionale Terres et Étangs de Brenne, Massé-Foucault en 
octobre dernier a constitué, pour la Région Centre, une étape majeure dans le déploiement de la 
stratégie régionale pour la biodiversité et de sa stratégie en faveur des réserves, qui sont à la fois des 
réservoirs de biodiversité et des outils de  valorisation des territoires.

Cette Réserve exceptionnelle, gérée par le PNR de la Brenne et le 
Conservatoire d’espaces naturels de la région Centre et pour la-
quelle la Région a financé 564 145,82 € depuis 2010, est vouée 
à la préservation du patrimoine naturel et paysager régional et 
est aussi tournée vers l’éducation à l’environnement et le déve-
loppement du tourisme de nature.

L’inauguration de la Réserve sera l’occasion, après une balade 
nature commentée, de remettre les attestations de la marque 
Qualinat aux 21 premiers animateurs au niveau régional. La 
Région Centre a été volontariste en 2013 pour être le délégataire 
régional de Qualinat, seule marque reconnue à ce jour «Qualité 
Tourisme » par le Ministère en matière de Tourisme de Nature, 
et a mis en place une expérimentation avec le PNR de la Brenne 
et le Comité Régional du tourisme Centre – Val de Loire dont le 
montant s’est élevé à 53 472 €, pour former un réseau d’anima-
teurs nature en Brenne.	 www.regioncentre.fr

Les organismes co-gestionnaires  
de la réserve naturelle

Le Parc naturel régional de la Brenne

Créé en 1989, le Parc naturel régional de la Brenne s’étend aujourd’hui sur 183 000 hectares et compte 
33 750 habitants. Il se compose d’un ensemble de régions naturelles variées dont la plus caractéristique 
est la Grande Brenne. Avec ses 4 000 étangs, le Parc naturel régional de la Brenne couvre l’une des plus 
importantes zones humides continentales françaises d’une richesse écologique reconnue aux niveaux 
national, européen et mondial. A ce titre, la quasi-totalité de son territoire est inscrit, depuis 1991, sur 
la liste des sites de la convention internationale de Ramsar pour la préservation des zones humides et 
il jouit d’une reconnaissance européenne au travers de 4 sites désignés au titre du réseau Natura 2000.
Le Parc naturel régional de la Brenne compte 51 communes regroupées au sein d’un syndicat mixte 
avec la région Centre et le département de l’Indre.
Ses missions reposent sur une charte, approuvée par tous les partenaires. Son classement, renouve-
lable tous les douze ans, fait l’objet d’un décret du Premier Ministre pris sur rapport du Ministre en 
charge de l’Environnement. Les actions conduites par le Parc marient au quotidien «patrimoine» et 
«développement», car sur un territoire comme la Brenne, les intérêts de l’Homme et de la Nature sont 
intimement liés.

www.parc-naturel-brenne.fr

Le Conservatoire d’espaces naturels de la région Centre

C’est afin d’inscrire sa préservation dans la durée que le Conservatoire d’espaces naturels de la région 
Centre, association régionale de protection de la biodiversité, a fait l’acquisition de l’Étang Massé le 6 mars 
2012, après deux ans de négociation et de travail avec ses partenaires, l’Agence de l’eau Loire-Bretagne, 
l’Europe (fonds européens pour le développement régional), la Région Centre et le Parc naturel régional.

Le Conservatoire s’est donné pour mission la sauvegarde des milieux naturels remarquables pour leur 
faune, leur flore, leur qualité paysagère ou leur intérêt géologique. Afin de préserver la biodiversité locale 
tout en sensibilisant à cette nécessité, il s’appuie sur quatre axes de travail : connaître les milieux, la biodi-
versité et les enjeux, les protéger dans la durée, les gérer (entretien ou restauration), les valoriser à travers 
un réseau d’espaces naturels de qualité (sentiers de découverte, balades de découverte).

Il préserve plus d’une centaine d’espaces naturels en région Centre répartis sur 3 500 hectares, dont 280 
hectares sur le département de l’Indre et quatre sites en Brenne. Parmi eux, outre la réserve naturelle « des 
Terres et Étangs de Brenne, Massé-Foucault », se trouve un autre site exceptionnel classé Réserve naturelle 
régionale en 2012 : la Réserve naturelle régionale du Bois des Roches à Pouligny-Saint-Pierre, dont le 
Conservatoire est propriétaire et gestionnaire.

www.cen-centre.org

Carte d’identité de la réserve naturelle régionale
Localisation : Commune de Rosnay, sud-ouest de l’Indre au carrefour des routes D17a, D15 et D44.
Surface : 319 hectares. 
Milieux majoritaires : étangs, prairies, landes, brandes, boisements et buttons.
Faune emblématique : 827 espèces observées ; 583 invertébrés (dont 58 sur la liste rouge régionale) ; 
8 amphibiens ; 11 reptiles dont la Cistude d’Europe (tortue) ; 31 mammifères ; 192 oiseaux dont Guifette 
moustac, Grèbe à cou noir et neuf espèces de hérons.
Flore emblématique : 412 espèces observées dont Gratiole officinale, Caldésie à feuilles de Parnassie, 
Etoile d’eau, Orchis à fleurs lâches, Grassette du Portugal, Gentiane pneumonanthe…
Autorité de classement : Région Centre.
Gestionnaires : PNR de la Brenne et Cen Centre
Propriétaires : Étangs Foucault (PNR de la Brenne), Étang Massé (Cen Centre), Étang Thomas (Région 
Centre), plusieurs parcelles appartiennent à deux propriétaires privés.
Fonctionnement : défini par la Région Centre, s’appuie sur un comité consultatif composé de 36 
membres.


