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La riviére de plaine : un élément vive

et une juxtaposition de milieux

Une riviére “vit” et bouge afin d’atteindre un profil
d’équilibre. Les phénoménes d’érosion et de dépot de
sédiments sont totalement naturels. On parle d’espace
de liberté du cours d’eau.

La juxtaposition de milieux est favorable a la biodiversité
et offre un panel d’'usages pour ’homme : loisirs (péche,

chasse, nautisme...), irrigation agricole, force hydraulique...
Pour optimiser ces activités, 'homme a canalisé
le lit et créé des ouvrages. Il a ainsi modifié le profil
d’équilibre de la riviére. En réponse a ces bouleversements,
P’érosion s’est accentuée sur certains secteurs et 'envasement
s’est aggraveé sur d’autres.

@ Ripisylve

Il s'agit de l'ensemble de la végétation située en bordure
de riviére. Les espéces s’installent en fonction du gradient
d’humidité. Les différents étages de végétation permettent
de ralentir et écréter les eaux de crues. Les racines des arbres
et arbustes maintiennent les berges et limitent ainsi
I’érosion.

Intérét pour la biodiversité : la végétation compte un grand
nombre d’espéces, surtout ligneuses. Elles permettent
aux oiseaux et a la faune aquatique de trouver refuge et
alimentation.

2) Mtterrissement

Il s’agit d’un dépot de vase, sable, graviers ou cailloux,
dans le lit du cours d’eau, qui peut se déplacer au gré
de la dynamique de la riviére.

Intérét pour la biodiversité : ce sont des zones potentielles
de nourriture, de cache et de reproduction pour des espéces
liées au milieu aquatique : par exemple oiseaux et insectes,
notamment les libellules.

G Radier

Il s'agit d'une zone de faible profondeur ol la vitesse
du courant est assez importante.

Intérét pour la biodiversité : le radier constitue une zone de
frai pour les salmonidés (truite, ombre...) et de nourriture
pour la faune piscicole.

® Mouille

Zone de faible courant ol la profondeur peut atteindre
plusieurs métres.

Intérét pour la biodiversité : les différentes espéces
de poissons s’installent en fonction du type d'écoulement :
faible ou fort. C'est une zone de repos et de nourriture.

& Berge en herpe

Ils’agit de milieux ouverts composés de végétation herbacée.
Intérét pour la biodiversité : ces milieux « prairiaux » sont
particuliérement recherchés par les oiseaux comme le canard
siffleur, la sarcelle d’été ou la bécassine des marais qui
viennent s’y alimenter. Les migrateurs, comme la cigogne
blanche, y stationnent. Certaines plantes comme les carex
ou les joncs se rencontrent en grand nombre sur ces berges
recevant beaucoup de lumiére.

@ Milicux annexes

Il s’agit souvent de milieux humides en marge des cours
d’eau. L’eau peut y étre présente de fagon permanente ou
lors de crues. Leur réle dans la gestion du débit des riviéres
est donc particuliérement important.

Intérét pour la biodiversité : la flore spécifique est adaptée
a la succession d’inondations et de mises au sec. Ces zones
sont favorables au frai de certains poissons et a la ponte
des amphibiens. Ce sont également des lieux de péche pour
les oiseaux échassiers comme le héron.
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Le lit de la riviére : les problématiques d’e

Lit majeur : c’est le secteur occupé par la riviére en période
de trés hautes eaux (crues)

Lit mineur : C’est le secteur compris entre les deux berges
et dans lequel s’écoule la riviére.

Ce cahier ne traite que de la gestion du lit mineur
(les milieux du lit majeur ont été présentés dans le cahier
n°z : les espaces naturels inondables).

ions

La végétation aquatigue

Elle conditionne la richesse écologique de la riviére et son
équilibre. Les herbiers sont formés de plantes différentes,
certaines complétement immergées comme les élodées,
d’autres avec des feuilles flottantes comme les potamots ou
les nénuphars.

Une prolifération de ces végétaux aquatiques peut apparaitre
suite a la conjugaison non naturelle de plusieurs facteurs
(milieu riche en nutriment + eau stagnante + zone peu
ombragée)

Gestion souvent réalisée mais a éviter : le faucardage
(coupe des végétaux aquatiques). Anciennement justifié
pour des raisons de navigation ou de production d’hydro-
électricité, actuellement il ne se justifie plus.

écoulement impose d’intervenir, la coupe des végétaux
aquatique doit se limiter @ un chenal central durant
la période la moins préjudiciable pour la faune aquatique

(cette période est définie chaque année par arrété
préfectoral). Le faucardage peut étre réalisé dans les zones
urbaines mais il est a proscrire sur les secteurs ol des plantes
invasives ont été recensées afin d’éviter leur propagation
(notamment la jussie qui se reproduit par bouturage).
La récupération des produits de coupe est impérative.

Support et abri pour

de nombreuses espéces
animales, la végétation
aquatique protége également
le fond et les berges contre
l’action érosive du courant,
comme ici, sur ’Eure

a Barjouville.

Les atterrissements

Zone d'accumulation de matériaux dans le lit de la riviére
qui offre des lieux de nourriture, de cache et reproduction
pour les espéces aquatiques.

Gestion souvent réalisée mais a éviter : curage.
Préconisations : il faut veiller a ce que latterrissement
ne s’ancre pas afin que les matériaux soient remobilisables
en période de crue. Cela peut nécessiter 'arrachage tous
les 2 ou 3 ans des espéces arbustives ou arborescentes

qui s’installent, ou exceptionnellement la scarification
(enlévement de la « croiite » de l’atterrissement).

Un atterrissement doit rester
un milieu ouvert pour pouvoir
étre déplacé par les crues

se succédant, comme ici sur
I’Eure a St Prest.

S’il se boise, les matériaux
vont s’immobiliser et créer
une fle.

Les embieles

Ce sont des troncs et branchages dérivants qui se bloquent
au contact d'un obstacle (branches basses, arbres couchés en
travers du cours d’eau, pont ou atterrissement). Les caches
créées par les branches sont attractives pour les poissons.
Raisons du phénoméne : carence d’entretien, ripisylve vieillis-
sante, arbres malades (notamment phytophthora de 'aulne).

Gestion souvent réalisée mais a éviter : enlévement
systématique.

Préconisations : la gestion est a différencier selon les enjeux.
Une intervention est nécessaire si I’embacle provoque
une érosion de berge, un envasement préjudiciable ou
s’il présente un risque potentiel en période de crue.
L’enlévement sera alors partiel ou total selon l'importance
et les conséquences de 'embacle.

’
L envgqsement
L'envasement asphyxie et appauvrit le milieu.
Raisons du phénoméne : proximité d’un ouvrage hydraulique
(vannage, déversoir, ...), faible pente du lit de la riviére,
surlargeur ou érosion des sols.
Gestion souvent réalisée mais a éviter : curage. Ces opérations
détruisent les équilibres écologiques et hydrauliques.

Préconisations : curages et désenvasements doivent &tre
exceptionnels et limités. La gestion est a adapter en fonction
de Uorigine de 'envasement. L’objectif de gestion est de limiter
les apports chargés en matiéres en suspension en augmentant
la vitesse du courant.

Remodelage des berges

Quverture des vannes, Arasement
totale ou partielle, ou ou modification
tout ou partie de l'ouvrage
de l'année

~

Modifications des pratiques
culturales :
implantation de haies et
de bandes enherbées
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Ouvrage en mauvais état, que faire ?

Les cours d'eau euréliens sont fortement envasés. Cet envasement
est principalement d{i a une mauvaise gestion des ouvrages

Réflexion a mener en présence d'un ouvrage en mauvais état :

hydrauliques. Toute intervention sur ces ouvrages nécessite
donc une réflexion particuliére.

oul

NON

Restauration de 'ouvrage

____Lesbergesetlaripisyve

Gestion “vannes ouvertes” de 'ouvrage
ou
Arasement ou démantélement de 'ouvrage
(avec évaluation de l'incidence)

Profil de (a végétation

La ripisylve est I'ensemble de la végétation
située en bordure de riviére.
Toutes les plantes, des aquatiques et semi-
aquatiques aux arbres de haut port, ont une
fonction et une place bien précise dans le profil
transversal d’un cours d’eau.

Réles de (a ripisylve

(1) filtre aux ruissellements agricoles

(2) production de matiéres organiques
() atténuation des phénoménes de crues

(#) abri et lieu de vie pour la faune
(corridor biologique)

@ ombrage des eaux et diversité des habitats
(6) épuration des nitrates et fixation des phosphates
@ échanges avec la nappe alluviale

protection mécanique de la berge contre |'érosion

LUérosion des berges

Définition : arrachement de particules du fond et des
berges sous l'effet de la force du courant.

Raisons du phénoméne : phénoméne naturel aggravé
par l'absence d’arbres, laffouillement (érosion en bas de
berge), le piétinement d’animaux, le curage ou le reprofilage
du lit de la riviére.

Gestion souvent réalisée mais a éviter : protection
des berges par enrochements.

Préconisations : objectif des aménagements : utiliser
le systéme racinaire des végétaux pour maintenir les berges
et permettre des échanges lit/berge. La gestion est a adapter
en fonction de 'origine de 'érosion : végétalisation accompagnée
d'un retalutage des berges en pente douce et/ou utilisation

de techniques en génie végétal (tressage, fascinage,...)
ou le cas échéant aménagement d’abreuvoirs.

NB : La stabilisation des berges par enrochements doit
se limiter a la protection des ouvrages structurants et
des habitations uniquement.

Des aménagements
simples sont réalisables
pour créer un abreuvoir
le long d'un cours d'eau
comme ici sur l'Huisne.
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Le phytophthora de (aulne :

Les essences adaptées aux bordures de cours d’eau

Les essences d'arbres INADAPTEES aux bordures
de cours d’eau

L’entretien de la ripisylve :

plus de (a moitié des cours d'eaqu euréliens touchés

Le Conseil général a réalisé des enquétes de terrain
en 2005 qui ont montré que plus de la moitié des
cours d'eau du département étaient touchés par
le phytophthora de ['aulne.

Ce dépérissement de l'aulne est dii @ des zoospores
(phytophthora alni) qui pénétrent par les racines et
coupent 'alimentation hydrique de l’arbre. Il est apparu
en France il y a une quinzaine d'années. Il est
aujourd'hui présent dans tout I'hexagone.

défoliation, feuilles plus petites et

Symptomes :
plus claires, et/ou taches de couleur rouille/noir sur
la base du tronc.
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Conséquences : disparition de l'aulne dans les ripisylves
qui peut entrainer en l'absence d'autres essences
(saules, frénes...) une augmentation de la température
de l'eau, une prolifération de la végétation aquatique,
voire une modification des habitats et I’érosion des
berges.

Préconisations : il n’existe pas de traitement pour lutter
contre cette maladie. Toutefois pour éviter de la disséminer,
il est impératif de nettoyer les outils de coupe
et de briler les déchets d’abattage. En I’état actuel
des connaissances, un abattage préventif des arbres
malades ne se justifie pas.




Certaines interventions sont soumises a réglementation,
se renseigner auprés de la cellule Police de ['eau
a la DDAF pour connaitre la procédure en vigueur.

Nin6é Anne DUPIEUX

Siége social
Conservatoire,Conseil général d'Eure-et-Loir 30, rue de la Bretonnerie - 45000 Orléans

Tél. : 02 38 77 02 72 - Fax: 02 38 77 02 08
Conservatoire : B. Allard 5b - Conseil général : Antenne Eure-et-Loir/Loiret . .
C. Gayraud 1b, 2, 3b, 3, 4¢, 53, 5¢, 5d, 5 ; 2, place Aristide Briand - 45110 Chateauneuf/Loire
E. Ménager 1¢, 4a, - D. Meunier : 1a - FRAPNA : el S B G O A R G S 1 5

Alexis d’apreés le Kit de terrain “La Riviére 2rl:tr:::ed§c(i:::triggze .
m’a dit...” 3a - CPIE du Pilat 4b

21, rue de Loigny la Bataille - 28000 Chartres
1637-4568 Tél./Fax : 02 37 28 54 48

Prochain numeéro : “Les bosquets”
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