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Se rendre sur le site dans le Bois des Roches : à 3 km au sud-ouest du bourg. Depuis la RD 950 reliant Le Blanc à Tournon-
Saint-Martin, prendre à droite à la sortie de Bénavent (direction Pouligny-Saint-Pierre) puis la première à gauche vers les Roches.

Chaque année, le Conservatoire et ses partenaires proposent des balades accompagnées ou encore des chantiers bénévoles. 

-> Consultez l’agenda en ligne ou contactez le Conservatoire et les offi ces du tourisme du secteur. 

Dominant la vallée de la Creuse du haut de ses falaises, le Bois des Roches, propriété 
du Conservatoire, recèle un patrimoine naturel exceptionnel (pelouses calcicoles 
et grottes) et culturel (abris préhistoriques datant du Paléolithique supérieur) qui 
a justifi é son classement en Réserve naturelle régionale. Le site est également 
marqué par des falaises calcaires, exposées sud, hautes de 12 à 40 mètres, 
et qui forment un paysage rare et remarquable en Centre-Val de Loire. Enfi n, 
le sous-sol calcaire n’est pas, non plus, en reste. À la faveur de phénomènes 
d’érosion, pas moins de 34 grottes d’origine karstique creusent les falaises des 
Roches. Elles ont servi d’abri aux hommes préhistoriques (-60 000 à -13 000 
ans) et sont aujourd’hui occupées par... les chauves-souris.

Vous aimez l’expérience ?

Dites-le sur les réseaux-sociaux et partagez votre expérience 
sur les sites naturels préservés par le Conservatoire.

Plus de renseignements sur www.cen-centrevaldeloire.org

Contact : antenne18-36@cen-centrevaldeloire.org - 02 48 83 00 28
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Parcours : 1,1 km
Durée : 1 h  

Énigme 1 

Énigme 2 

Énigme 3 

Pour connaître le chemin à suivre afin d’arriver à l’entrée de la Réserve naturelle du Bois des Roches, déchiffrez ce message : 

-> zesrevarT el egalliv ne tnatnurpme al eur ed tluabmogtnoF, zeviusruop rus al noitrop ne erret rus norivne m005.L’eértne 
ed al evresér ellerutan tse eélangis rap nu uaennap d’noitamrofni te nu crap à olév iuq tnores rus ertov ehcuag.

Dominant la vallée de Creuse du haut de ses falaises, le Bois des Roches, situé au village des Roches sur la commune de 
Pouligny-Saint-Pierre, présente un patrimoine naturel et historique exceptionnel, protégé depuis 1992 par le Conservatoire 
d’espaces naturels Centre-Val de Loire, propriétaire du site. La Réserve naturelle régionale du Bois des Roches abrite des 
milieux exceptionnels qui se raréfient...
C’est un autre paysage qui existait ici il y a plus de 60 ans ! À l’aide du panneau, choisissez lequel dans le tableau ci-
dessous et vous obtiendrez un mot qui vous sera utile pour la prochaine énigme.

Vous voici arrivés sur le plateau où le paysage rappelle celui 
d’antan. Replacez le mot de l’énigme 2 dans le texte ci-dessous. 

En 1900, Charbonnier, un archéologue, fait une description très 
précise du plateau des Roches :

« Au sommet le hameau émerge parmi les rocs...). Un désert de 
plusieurs hectares domine la vallée : c’est le bois des Roches où 
ne croît aucun …………et où la flore ne comprend guère que 
des chétives graminées entre les pierres que semblent ronger les 
lichens ». 
Puis traversez le plateau ou bien longez la clôture jusqu’au 
bout.  
Empruntez ensuite le petit sentier qui entre dans le bois.  
Choisissez la « bonne » histoire de ce sentier, décrite dans 
le tableau ci-contre, et vous obtiendrez la photo du lieu de la 
cache. 
Indice : il est question d’un élément composé essentiellement 
de chlorure de sodium : NaCl utilisé en cuisine.

Paysage répandu ici 
autrefois

Forêt dense et 
impénétrable

Lande à bruyère Pelouse calcicole Champ de culture

Mot à noter pour la suite fougères bruyère arbre blé

-> Suivez ensuite le sentier pour découvrir ce paysage d’autrefois.

Ce sentier était utilisé pour la 
transhumance des chevaux.

Ce sentier était emprunté par 
les gabelous (douaniers du 
sel) qui surveillaient les faux-
sauniers (contrebandiers du 
sel) traversant la Creuse.

Ce sentier permettait de 
surveiller la navigation 
militaire sur la Creuse.

-> Vous avez trouvé le trésor ? Félicitations ! 
Prenez-en un et remettez le reste discrètement à sa place pour les joueurs suivants.

Continuez le chemin et vous arriverez au point de vue qui vous offre un paysage unique sur la Vallée de la Creuse. Puis 
empruntez le petit chemin qui remonte dans le bois pour revenir au village et à votre voiture.
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Résolvez les énigmes et suivez le parcours jusqu’au trésor

Vous voilà au parking du site, votre quête débute ici. La première énigme ci-dessous vous indiquera 
la direction à suivre jusqu’au trésor.
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Si le trésor ne contient plus de badge, prenez une photo de la carte plastifiée et rendez-vous à la Maison du Parc naturel régional de la 
Brenne, Le Bouchet, 36300 Rosnay - Tél. : 02 54 28 12 12 - De début mai au 5 juillet et du 1er sept. au lundi 1er nov. : tous les jours de 
9 h 30 à 18 h 00, du 6 juillet au 31 août : tous les jours de 9 h 30 à 18 h 30.
ou, à défaut, envoyer un mail à antenne18-36@cen-centrevaldeloire.org.
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