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Les Îles de la
Gargaude

Vous aimez l’expérience ?

Dites-le sur les réseaux-sociaux et partagez votre 
expérience sur les sites naturels du Conservatoire.

@CenCentreValdeLoire
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Se rendre sur les Îles de la Gargaude : sur la D920 reliant Thauvenay et Saint-Bouize, suivre les panneaux « Îles de la Gargaude ». 
Actuellement, la route d’accès du site étant en mauvais état, nous vous conseillons de vous garer sur le premier parking (quand la 
Loire à vélo bifurque sur la droite et que le panneau « Îles de la Gargaude » indique la gauche) puis de continuer votre chemin à pied 
jusqu’aux panneaux d’accueil du site.

Chaque année, le Conservatoire et ses partenaires proposent des balades accompagnées ou encore des chantiers bénévoles. 

-> Consultez l’agenda en ligne ou contactez le Conservatoire et les offi ces du tourisme du secteur. 

Situées sur la Loire, au niveau de Ménétréol-sous-Sancerre, les Îles de la 
Gargaude s’inscrivent dans le secteur dit de la Loire des îles. Tel un sculpteur, 
le fleuve y modèle en permanence des paysages différents. Tantôt il érode les 
berges, tantôt il dépose du sable, crée une île ou l’emporte. Ici, la forte dynamique 
fluviale façonne et entretient une mosaïque de milieux naturels remarquables. 
Le site appartient au Domaine public fluvial et a été confi é à la commune de 
Ménétréol-sous-Sancerre qui en a délégué la gestion au Conservatoire. On peut 
observer sur les Îles de la Gargaude quelques milieux ligériens remarquables 
tels que les pelouses sur sable à Corynéphore et la forêt d’ormes et de frênes.

Plus de renseignements sur www.cen-centrevaldeloire.org
Bourges

Contact : antenne18-36@cen-centrevaldeloire.org - 02 48 83 00 28

Île de la Gargaude
Ménétréol-sous-Sancerre
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Résolvez les énigmes et suivez le parcours jusqu’au trésor

Énigme 1 
À vos stylos pour résoudre cette première énigme qui vous mènera directement au trésor ! 

Réponse 16 17 18 19

Lieu du trésor Le long du sentier, 
derrière le banc

Dans la première 
pelouse, derrière 
l’ancien panneau 

dont il ne reste que 
le support

Au fond du site, 
vers la souche qui 

est au bord de l’eau

Derrière le 
range-vélo

Vous voici à l’entrée des Îles de la Gargaude, au pays du sable et de l’eau ! Cet espace naturel 
sensible est une propriété de l’État confi ée en gestion à la commune de Ménétréol-sous-Sancerre 
et au Conservatoire d’espaces naturels Centre-Val de Loire. Exploité pour son sable dans les 
années 80, le site est désormais un lieu paisible où vous croiserez peut-être quelques habitants 
durant cette chasse au trésor. 

Le chiffre obtenu vous donne la bonne réponse dans le tableau ci-dessous.

1/1

Si le trésor ne contient plus de badge, prenez une photo et rendez-vous à l’offi  ce de tourisme du Grand Sancerrois, Esplanade Porte 
César, 18300 Sancerre - Tél. : 02 48 54 08 21 - accueil@tourisme-sancerre.com - Ouvert de mai à septembre : tous les jours de 10h à 
18h30 - D’octobre, novembre, décembre : tous les jours de 13h30 à 17h30 
ou, à défaut, envoyer un mail à antenne18-36@cen-centrevaldeloire.org.

-> Rendez-vous au lieu indiqué où vous trouverez le trésor.

-> Vous avez trouvé le trésor ? Félicitations ! 
Prenez-en un et remettez le reste discrètement à sa place pour les joueurs suivants.

Parcours : 800 m
Durée : 1 h


