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Localisé a Saint-Martin-d’Abbat, village des boites aux lettres, pres de Chateauneuf-
sur-Loire, le site naturel des Varinnes, propriété du Conservatoire depuis 2003, est
formé d'un bocage relictuel de prairies humides occupant une dépression argileuse
dans le lit majeur de la Loire. Longuement inondées en hiver autrefois, ces e 4
prairies sont maintenant drainées par un réseau de fossés jurés. Le pré, au LOIRET

pied du coteau, était paturé par des moutons et des vaches et n'a jamais été
retourné pour la culture. Ceci explique la profusion d'orchidées fleurissant au
printemps et qui constituent I'un des intéréts majeurs de ce site.

INDRE-ET-LOIRE

Vous aimez |'expérience ?

Dites-le sur les réseaux-sociaux et partagez votre expérience
sur les sites naturels préservés par le Conservatoire.
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Se rendre sur les Varinnes : a 0,6 km au sud-ouest de Saint-Martin-d'Abbat, village des boites aux lettres. Le site se trouve a droite
de la RD 60 reliant Germigny-des-Prés a Chateauneuf-sur-Loire. On y accede par le chemin de la Petite croix qui le traverse.
Chaqgue année, le Conservatoire et ses partenaires proposent des balades accompagnées ou encore des chantiers bénévoles.
-> Consultez 'agenda en ligne ou contactez le Conservatoire et les offices du tourisme du secteur. )
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Contact : antenne45@cen-centrevaldeloire.org - 02 38 59 97 13
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Résolvez les énigmes et suivez le parcours jusqu’au trésor

Stationnez votre véhicule a Saint-Martin-d’Abbat puis empruntez le chemin de la Petite Croix qui Parc?urs :2km
descend sur le site des Varinnes. Vous voici sur unsanctuaire pour les orchidées. Pour débuter Durée:1h30
votre parcours en quéte du trésor, résolvez I'énigme ci-dessous.

Enigme 1

Chaque année, les prairies se colorent d'une importante floraison d'orchidées, ces fleurs hors du commun. Malheureuse-
ment téte en I'air, le naturaliste du Conservatoire a mélangé ses relevés botaniques avec ses photos de vacances.
Seule l'orchidée des Varinnes vous guidera au pied du trésor !

Orchis de mai
Dactyloriza

majalis Le chéne : autrefois taillé en tétard sur le bord du chemin, le vieux

chéne est aujourd’hui un véritable trésor de biodiversité.

Phalaenopsis

jolie Le fossé : creusé il y a longtemps pour drainer les prairies, il est
Phalaenopsis aujourd’hui un corridor de biodiversité pour les amphibiens.
pulcherrima

Eriaxis rigide La fruticée : grace aux arbustes épineux qui y poussent, de
Eriaxis rigida nombreuses espéces utilisent la fruticée pour se protéger des

curieux.

Sabot de Vénus
Paphiopedilium
maudie

Le poirier : isolé au milieu des prairies, cet ancien poirier est le
symbole du passé agricole du site.

-> Lorsque vous aurez trouvé le trésor, n'hésitez pas a découvrir les autres richesses du site naturel.

Mais attention, les prairies sont sensibles ne les piétinez pas.

-> Vous avez trouvé le trésor ? Félicitations !
Prenez-en un et remettez le reste discrétement a sa place pour les joueurs suivants.

Si le trésor ne contient plus de badge, prenez une photo de la carte plastifiée et rendez-vous a l'office de tourisme de Sully-sur-Loire,
Place de Gaulle, 45600 Sully-sur-Loire - Tél. : 02 38 36 23 70 - Jours et horaires d'ouverture a vérifier

par téléphone ou sur www.tourisme-valdesully.fr
ou a défaut, envoyer un mail a antenne45@cen-centrevaldeloire.org.




