
2024
Balades nature

Je découvre et j’agis pour la nature 
à côté de chez moi !

Programme de découvertes
et d’animations nature en 

Centre-Val de Loire



Le Conservatoire d’espaces naturels 
Centre-Val de Loire préserve près de 180 
sites soit environ 5 000 hectares sur la 
région.
Venez découvrir la biodiversité proche de 
chez vous avec plus de 200 animations  
proposées par le Conservatoire 
son équipe d’animateur.trice.s  
et de bénévoles,  
et de nombreux partenaires.

Pour découvrir les sites naturels 

préservés près de chez vous, pour 

télécharger la carte détaillée des sites 

ou pour en savoir plus sur l’actualité du 

Conservatoire et les actions menées, 

rendez-vous sur :

www.cen-centrevaldeloire.org

Et s’il y avait des balades 
nature près de chez vous ?
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INDRE-ET-LOIRE (p.33 à 38)
23 balades nature
4 chantiers
13 sites naturels
Contact : Manuella Vérité
au 02 47 27 81 03

LOIR-ET-CHER1 (p.39 à 41)
18 balades nature
1 chantier
14 sites naturels
Contact : Manuella Vérité
au 02 47 27 81 03       

1Certaines animations sont proposées en partenariat avec le Cen 41
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EURE-ET-LOIR (p.18 à 24)
30 balades nature
1 chantier
18 sites naturels
Contact : Sylvain Garbar
et Benjamin Gouraud
au 02 37 28 54 48

LOIRET (p.42 à 47)
29 balades nature
5 chantiers
25 sites naturels
Contact : Audrey Dureau
au 02 38 59 97 29

CHER (p.6 à 18)
87 balades nature
24 sites naturels
Contact : Sandra Gonzaga
au 02 48 83 00 28INDRE (p.25 à 32)

45 balades nature
1 chantier
11 sites naturels
Contact : Sandra Gonzaga
au 02 48 83 00 28

LOIR-ET-CHER1 (p.39 à 41)
18 balades nature
1 chantier
14 sites naturels
Contact : Manuella Vérité
au 02 47 27 81 03       



Nos grands rendez-vous 

Fréquence Grenouille, opération du réseau des Conservatoires 
et des Réserves Naturelles de France, vise du 1er mars au 31 
mai à sensibiliser le public à la nécessaire protection des zones 
humides et de leurs petits habitants les plus emblématiques : les 
amphibiens.

Chantiers d’automne permet de mettre en exergue la gestion des 
espaces naturels et d’inviter le public à y participer concrètement 
dans un cadre convivial.
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Les sites suivis d’une astérisque * sont des 
espaces naturels, sur les vallées de la Loire, du 
Cher et de l’Indre, préservés dans le cadre du 

plan Loire grandeur nature.

Opérations du réseau des 
Conservatoires d’espaces naturels

Du 15 mai au 15 juin, tous « Naturellement dehors ! »  avec l’Agence 
régionale de la biodiversité. Le thème de l'année : les liens entre santé 
et biodiversité. Des animations sont proposées partout en région. 
Tout le programme sur :
www.biodiversite-centrevaldeloire.fr

Naturellement dehors !

Opérations nationales et au-delà...
Fête de la nature
www.fetedelanature.com 

Journées européennes du 
patrimoine
www.journeesdupatri-
moine.culture.fr

Nuit internationale de la 
chauve-souris
www.nuitdelachauvesouris.com

Nuits des forêts
https://nuitsdesforets.com/

Le printemps des Castors
https://www.printempsdescastors.fr/

Le Jour de la Nuit
plan-actions-chiropteres.fr

http://www.fetedelanature.com 
http://www.journeesdupatrimoine.culture.fr
http://www.journeesdupatrimoine.culture.fr
http://www.nuitdelachauvesouris.com
https://nuitsdesforets.com/
https://www.printempsdescastors.fr/ 
http://plan-actions-chiropteres.fr


INFORMATIONS PRATIQUES

Lors des balades sur nos sites naturels, il est conseillé 

de porter des vêtements adaptés à la météo et des 

chaussures peu fragiles, voire des bottes si l’animation a 

lieu sur une zone humide. N’hésitez pas à apporter loupe 

et jumelles pour la journée et lampe de poche pour les 

soirées !  
Sauf cas particulier, les balades durent en moyenne entre 

2 et 3 heures. Les mineurs doivent être accompagnés 

d’un adulte.  
Les animations proposées sont susceptibles d’être 

modifiées ou annulées selon la météo ou le nombre 

d’inscrits.  
Pour connaître le lieu de rendez-vous ou d’éventuelles 

préconisations complémentaires, contactez l’antenne du 

Conservatoire ou l’organisateur partenaire avant chaque 

animation. 

Les animations proposées par le Conservatoire sont 

gratuites pour les enfants de moins de 12 ans et pour les 

adhérents de l’association. L’inscription est obligatoire

Photo’Cen : un groupe 
photo au Conservatoire
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Saurez-vous relever le défi ?
Seul ou en famille, participez à l’Espèce Game, cherchez 
les trésors qui vous attendent en visitant les plus beaux 
sites préservés par les Conservatoires d’espaces naturels 
Centre-Val de Loire et Loir-et-Cher, et découvrez 30 espèces 

emblématiques de la région
+ d’infos sur www.cen-centrevaldeloire.org/especes-game   

La participation au groupe Photo’Cen requiert l’adhésion 
au Conservatoire et la signature d’une charte - adhésion 
possible sur place. Découvrez les albums du groupe : 
cen-centrevaldeloire.org/images-photos
En 2024, 6 rencontres vous sont proposées. Les 
journées débutent à 9 h 30. Matériel nécessaire : appareil 
photo, chaussures de marche ou bottes, pique-nique. 
Renseignements et inscription au 02 38 77 98 37.

http://www.cen-centrevaldeloire.org/especes-game   


CHER
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 Samedi 23 mars - 10:00 
Vive le printemps ! 
Guidés par les conservateurs bénévoles du 
site, venez découvrir la flore surprenante de 
ce site et vous initier aux chants d’oiseaux.

ENS Pelouse de Grand Vau  
 Massay 
 Gratuit 
 Prévoir vêtements adaptés à la 

météo
 Inscription obligatoire au 07 87 83 

71 99 

 Samedi 23 mars - 13:30 
Jeu de piste « La migration du crapaud » 
Vous voici dans la peau d’un petit 
amphibien qui vient de se réveiller de 
son sommeil hivernal et doit se rendre 
à sa mare natale pour y retrouver son 
partenaire. Mais saurez-vous déjouer tous 
les obstacles et embûches lors de votre 
parcours?

Mare des Bruères
 Jussy-le-Chaudrier 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Inscription obligatoire avant le 21 

mars à midi au 02 48 83 00 28

 Samedi 20 avril - 14:00 
Parcours énigme au royaume de la 
Fritillaire pintade 
Cette année, la découverte des prairies 
prend des allures de défi insolite. Parcourez 
le site pour débusquer des boîtes qui 
renferment des surprises. Une vraie chasse 
aux trésors pour une approche ludique et 
familiale du site des Prairies de Beauvoir. 
Vous serez certains de repartir avec 
quelques cadeaux made in Berry et un bon 
goûter.

Prairies de Beauvoir 
 Villecelin 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir bottes
 Inscription auprès de l'office de 

tourisme de Lignières au 02 48 60 
20 41

 Samedi 4 mai - 10:00 
Chasse au trésor 
Des énigmes, des indices… Venez enquêter 
sur cet espace naturel sensible, pour, peut-
être, y trouver un trésor !!

ENS Pelouse de Grand Vau 
 Massay 
 Gratuit
 Réservation au 02 48 70 76 26
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 Samedi 11 mai - 14:00 
Balade clandestine aux Fougères 
Venez à la découverte de cet espace naturel 
sensible, de sa flore et de sa faune.

ENS Moulin des Fougères 
 Sidiailles 
 Gratuit 
 Prévoir pantalon et chaussures de 

marche
 Inscription obligatoire avant le 10 

mai à midi au 02 48 83 00 28 ou 06 08 
62 99 24

 Mercredi 15 mai - 14:00 
Les orchidées des Terres de l’Orme 
Partons à la rencontre des orchidées 
sauvages de ce site au paysage 
exceptionnel, d’ordinaire inaccessible au 
public. 

Terres de l’Orme 
 Allouis 
 Gratuit
 Inscription obligatoire avant le 

14 mai à midi auprès du Bureau 
d’information touristique de Mehun-
sur-Yèvre au 02 48 57 35 51

 Mercredi 15 mai - 14:30
(également le 25 mai à 14:30) 
Découverte de la flore du Verniller 
L’association Propachape vous propose 
cette balade à la découverte des richesses 
cachées de ce joli causse berrichon classé 
en réserve naturelle nationale.

Réserve naturelle nationale des 
Chaumes du Verniller 

 Rue Lorient Laffleur, après 
l’entreprise Axiroute - La Chapelle-
Saint-Ursin 

 Gratuit
 Inscription auprès de Propachape 

au 02 48 26 46 29

 Vendredi 24 mai - 18:30 
Nature au crépuscule sur la réserve 
naturelle du Val de Loire 
Le bruit du courant dans les embâcles, 
le coassement du crapaud calamite, le 
vol d’un héron rejoignant sa colonie… 
À la tombée de la nuit, laissez vos sens 
se mettre en éveil. Venez découvrir le 
Val de Loire à la lumière du crépuscule, 
accompagné d’un garde de la réserve 
naturelle.

Réserve naturelle nationale du Val de 
Loire 

 Herry 
 Gratuit
 Bonne condition physique - Prévoir 

pique-nique
 Inscription obligatoire sur 

reservenaturelle-valdeloire@cen-
bourgogne.fr ou au 03 86 60 78 25



 Samedi 25 mai - 09:30 
Balade découverte sur le plus grand causse 
du Berry 
Comme chaque année, l’association 
des Amis de la Périsse organise son 
assemblée générale et l’agnelade qui 
l’accompagne. C’est l’occasion, pour ceux 
qui le souhaitent, de venir (re) découvrir 
les Chaumes de la Périsse lors d’une 
balade découverte. Dégustation d’agneau 
moyennant une participation financière, sur 
réservation au 02 48 59 84 32.

ENS Chaumes de la Périsse 
 Parking des Chaumes de la Périsse 

- Dun-sur-Auron 
 Gratuit
 Prévoir chaussures fermées et un 

pantalon
 Renseignements au 02 48 83 00 28

 Samedi 1 juin - 14:30 
Inventaire pour la biodiversité 
Savez-vous comment sont réalisés les 
inventaires sur les espaces naturels gérés 
par le Conservatoire ? À l’occasion de 
l’inventaire du Bec d’Allier, venez découvrir 
ce site remarquable, sa flore et sa faune, le 
fonctionnement de la Loire et de l’Allier, la 
gestion pratiquée ainsi que le travail des 
scientifiques qui seront sur place.

ENS Bec d’Allier*  
 Cuffy 
 Gratuit
 Prévoir chaussures fermées et 

vêtements adaptés à la météo
 Inscription obligatoire au 02 48 83 

00 28

 Samedi 8 juin - 09:00 
À la découverte du Marais de Contres 
Partons à la découverte du plus grand 
marais alcalin de la région Centre-Val 
de Loire ! Au gré de notre balade, nous 
parlerons des plantes remarquables, des 
insectes, des araignées, et d’un peu d’ 
histoire.

ENS Marais de Contres 
 Contres 
 4 €/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir vêtements adaptés à la 

météo et bottes obligatoires
 Inscription obligatoire avant le 7 juin 

à midi au 02 48 83 00 28

 Vendredi 14 juin - 18:00 
Soirée nature sur les Luneaux 
Venez profiter des paysages uniques du 
Sancerrois et découvrir, le temps d’une 
belle soirée d’été, la biodiversité présente 
au cœur de ces petites pelouses sèches au 
milieu des vignes. Vous verrez comment 
ces petits îlots de nature sont préservés 
grâce aux actions menées en partenariat 
avec les acteurs locaux dans le cadre de 
l’animation Natura 2000.

Luneaux 
 Sancerre 
 Gratuit
 Prévoir chaussures fermées, 

pantalon, chapeau et pique-nique 
dans le sac

 Inscription obligatoire avant le 13 
juin à midi au 02 48 83 00 28

8



 Samedi 15 juin - 18:30 
Piafs de Loire et compagnie 
Balade matinale et observation 
ornithologique dans le cadre du mois de la 
biodiversité : « Naturellement dehors ! » Un 
garde de la réserve naturelle vous accueille 
pour vous faire découvrir, observer et 
écouter les oiseaux de bord de Loire. 
Cette balade sera également l’occasion 
d’échanger sur le fleuve et les actualités 
du site. N’hésitez pas à venir partager vos 
connaissances ou poser vos questions.

Réserve naturelle du Val de Loire* 
 Couargues 
 Gratuit
 Bonne condition physique - Prévoir 

paire de chaussures
 Inscription obligatoire sur 

reservenaturelle-valdeloire@cen-
bourgogne.fr ou au 03 86 60 78 25

 Mercredi 19 juin - 09:30 
L’Île de Rozay se dévoile à vous ! 
Pénétrez au cœur de l’une des plus belles 
îles du Cher pour y découvrir une nature et 
des paysages enchanteurs ! 
D’ordinaire fermée au public, elle est 
considérée comme l’une des plus belles 
îles du Cher. Cette balade sur l’Île de Rozay 
nous permettra de partir à la découverte 
d’un paysage et d’une nature originale.

Île de Rozay*  
 Saint-Georges-sur-la-Prée 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Attention, traversée à pied d’un bras 

mort du Cher, prévoir vieille paire de 
chaussures ou bottes - Enfant à partir 
de 10 ans

 Inscription obligatoire avant le 18 
juin à midi au 02 48 83 00 28

 Mercredi 19 juin - 17:00 
Trinquons au Marais de Chavannes ! 
Suite au renouvellement du plan de gestion 
sur le Marais de Chavannes, nous vous 
présenterons les opérations à venir puis 
dégusterons un apéritif tous ensemble.

ENS Marais de Chavannes 
 Chavannes 
 Gratuit
 Prévoir vêtements adaptés à la 

météo 
 Inscription obligatoire avant le 18 

juin à midi au 02 48 83 00 28

 Samedi 22 juin - 09:00 
Qui crotte à la Celle ? 
Lors de cette balade, vous apprendrez à 
avoir le regard aiguisé et repérer les traces 
et indices laissés par les animaux, petits ou 
grands : empreintes au sol, restes de repas, 
crottes, coulées ou bien encore abris pour 
se protéger.

ENS Prairies de La Celle  
 La Celle 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir bottes
 Inscription obligatoire avant le 21 

juin à midi au 02 48 83 00 28 
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 Mercredi 26 juin - 17:00 
Papillons et compagnie du Trou Ragot 
Venez à la rencontre des petites bêtes 
vivant dans ce petit coin de pelouse 
calcaire au paysage si particulier. Ici 
règnent en maîtres papillons, criquets, 
araignées et autres petits animaux cachés 
dans les herbes ou les buissons.

Trou à ragot 
 Saint-Ambroix 
 Gratuit
 Prévoir chaussures fermées et 

casquette
 Inscription obligatoire avant le 25 

juin à midi au 02 48 83 00 28

 Mercredi 3 juillet - 17:00 
Balade découverte 
À l’occasion du renouvellement du plan de 
gestion de la Tourbière des Landes, venez 
découvrir les richesses de cette tourbière 
et admirer ses plantes carnivores : les 
droséras !

ENS Tourbière des Landes  
 Ménétrol-sur-Sauldre 
 Gratuit
 Prévoir bottes
 Inscription obligatoire avant le 2 

juillet à midi au 02 48 83 00 28

 Mercredi 3 juillet - 19:00 
Une soirée sur l’Île du Prieuré 
Prenons le temps d’une soirée pour 
découvrir cette île d’ordinaire fermée au 
public qui accueille l’une des dernières 
landines à armoise champêtre des bords 
du Cher. Le temps d’un pique-nique, nous 
profiterons des sons et des odeurs de ce 
site unique.

Ile du Prieuré*  
 Devant la mairie - Saint-George-

sur-la Prée 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir pantalon, chaussures de 

marche et pique-nique dans le sac
 Inscription obligatoire avant le 2 

juillet à midi au 02 48 83 00 28

 Samedi 6 juillet - 09:00 
Les petites bêtes de la Gargaude 
L’ambiance matinale mettra vos sens 
en éveil et vous emmènera découvrir cet 
espace naturel sensible comme vous ne 
l’avez jamais vu et rencontrer ses petits 
habitants (oiseaux, insectes etc.). Pour 
plus de convivialité, la balade sera suivie 
d’une dégustation de vin de Sancerre et de 
crottins de Chavignol.

ENS Îles de la Gargaude*  
 Ménétrol-sous-Sancerre 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir vêtements adaptés à la 

météo 
 Inscription obligatoire avant le 5 

juillet à midi au 02 48 83 00 28
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 Mercredi 10 juillet - 11:00 
Rallye nature 
À l’aide d’une feuille de route, partez à la 
découverte des sites naturels protégés 
à Vierzon et aux alentours. Énigmes et 
épreuves vous attendent pour retrouver 
les indices cachés au cœur de trois sites 
naturels : l’Île Marie, la Pelouse de Grand 
Vau, et l’Île du Prieuré. Une récompense et 
un verre de l’amitié vous attendent à la clé.

ENS Île Marie* (et autres sites aux 
alentours) 

 Vierzon 
 Gratuit
 Prévoir déplacement en voiture et 

pique-nique conseillé
 Inscription obligatoire auprès de 

l’Office de tourisme de Vierzon au 02 
48 53 09 32 avant le 8 juillet à midi

 Vendredi 12 juillet - 17:00 
Le monde imaginaire des prairies de Guzon 
Venez plonger dans le monde imaginaire 
des Prairies de Guzon à travers un jeu 
de piste ouvert à tous, petits et grands. 
Avec l’aide de fées et de gnomes, vous 
découvrirez les particularités de ce petit 
îlot de nature où se côtoie une multitude de 
plantes et d’animaux sauvages. Attention, 
pour sortir de ce monde imaginaire, 
énigmes et épreuves vous attendent !

Prairies de Guzon
 Saint-Laurent 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir chaussures fermées, 

pantalon et bouteille d’eau
 Inscription obligatoire avant 11 

juillet à midi au 02 48 83 00 28

 Jeudi 18 juillet - 10:00 
Rallye nature 
A l’aide d’une feuille de route, partez à la 
découverte des sites naturels protégés 
autour de Châteauneuf-sur-Cher. Énigmes 
et épreuves vous attendent pour retrouver 
les indices cachés au cœur de trois 
sites naturel : les Prairies de Beauvoir 
(Villecelin), le Marais de Chavannes (ENS) 
et les Sablons de Corquoy (ENS). Une 
récompense vous attend à la clé.

ENS Sablons de Corquoy (et les sites 
aux alentours)  

 Corquoy 
 Gratuit
 Prévoir des déplacements en 

voiture, pique-nique conseillé
 Inscription obligatoire avant le 

16 juillet à midi auprès de l'office de 
tourisme de Lignières au 02 48 60 
20 41

 Vendredi 19 juillet - 19:30 
Quand la nuit se lève sur la réserve 
naturelle 
C’est la fin de la journée, les sens sont peu 
à peu en éveil. Sentons le doux parfum des 
plantes aromatiques du causse, écoutons 
le chant de la Grande sauterelle, observons 
les animaux du crépuscule. C’est un autre 
monde que nous découvrirons lors de cette 
balade au cœur de la réserve naturelle 
nationale.

Réserve naturelle nationale des 
Chaumes du Verniller 

 La Chapelle-Saint-Ursin 
 Gratuit
 Prévoir lampe de poche et pique-

nique dans le sac
 Inscription obligatoire avant le 17 

juillet à midi au 02 48 83 00 28
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 Samedi 3 août - 09:00 
Cherchons la p’tite bête 
Lors de cette matinée estivale, partons 
à la découverte des papillons, libellules, 
araignées et autres petites bêtes du Marais 
de Chavannes.

ENS Marais de Chavannes 
 Chavanne 
 4 €/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir pantalon, chaussures 

fermées et vêtements adaptés à la 
météo

 Inscription obligatoire avant le 2 
août à midi au 02 48 83 00 28

 Dimanche 4 août - 10:00 
À la découverte des papillons 
Sur ce site, il est possible d’observer une 
multitude de végétaux, mais surtout de 
nombreux papillons !

ENS Chaumes du Patouillet 
 Lunery 
 Gratuit
 Réservation auprès de Nature 18 au 

02 48 70 76 26

 Mardi 13 août - 17:00 
Trinquons aux Prairies de la Celle ! 
Suite à la rédaction de la notice de gestion 
sur les Prairies de la Celle, nous vous 
présenterons les opérations à venir puis 
dégusterons un apéritif tous ensemble.

ENS Prairies de La Celle 
 La Celle 
 Gratuit
 Prévoir des vêtements adaptés à la 

météo
 Inscription obligatoire avant le 12 

août à midi au 02 48 83 00 28

 Mercredi 21 août - 16:00 
Auprès de mon arbre 
Venez profiter du site sous la fraîcheur des 
arbres.

ENS Moulin des Fougères 
 Sidiailles 
 Gratuit
 Prévoir pantalon et bonnes 

chaussures de marche
 Inscription obligatoire avant le 20 

août à midi au 02 48 83 00 28 ou 06 
08 62 99 

 Samedi 24 août - 17:00 
Fin de journée sur le Patouillet 
Pour bien finir la journée, venez (re)
découvrir les Chaumes du Patouillet et 
ses habitants lors d’une balade nature 
crépusculaire.

ENS Chaumes du Patouillet  
 Lunery 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants < 

12 ans et les adhérents
 Prévoir pantalon, chaussures 

fermées et vêtements adaptés à la 
météo

 Inscription obligatoire avant le 23 
août à midi au 02 48 83 00 28
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 Samedi 7 septembre - 14:30 
À la recherche du trésor au royaume de la 
Scille d’automne 
Venez découvrir ce petit site des bords du 
Cher aux multiples paysages sous forme 
de jeu d’énigmes afin de retrouver le trésor 
caché parmi la végétation. Pour cela vous 
serez guidés par un animateur nature afin 
d’observer et comprendre les particularités 
et les richesses du site.

Le Pont* 
 Farges-Allichamps 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants < 

12 ans et les adhérents
 Inscription obligatoire avant le 6 

septembre à midi au 02 48 83 00 28.

 Samedi 14 septembre - 14:30 
Voyage au pays des araignées 
Depuis toujours, les araignées suscitent 
peurs et idées reçues chez l’homme. Lors 
de cette balade ludique et interactive au 
sein de la Réserve naturelle du Val de Loire, 
nous apprendrons à reconnaître quelques 
espèces par la capture ou l’observation de 
la forme de leur toile, en compagnie d’une 
spécialiste de ces petits animaux.

Val d’Herry - Saulières* 
 Herry 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants < 

12 ans et les adhérents
 Prévoir casquette et pantalon 
 Inscription obligatoire avant le 13 

septembre à midi au 02 48 83 00 28

 Dimanche 6 octobre - 14:00 
Couleurs et fruits d’automne 
Une balade inédite à la découverte des 
fruits sauvages sur les arbustes et les 
buissons du causse et aussi de quelques 
floraisons tardives. 
Beaucoup de fruits sauvages ne sont pas 
comestibles, quelques-uns sont même 
très toxiques. Il est donc utile de savoir les 
identifier.

ENS Chaumes de la Périsse* 
 Dun-sur-Auron 
 Gratuit
 Prévoir chaussures fermées
 Inscription obligatoire avant le 4 

octobre à midi au 02 48 83 00 28

 Samedi 12 octobre - 09:00 
Groupe Photo’Cen : into the wild 
Trois îles au beau milieu du Cher : c’est ce 
qui attend les photographes en manque 
d’aventure et de quiétude. Le temps d’une 
journée, les bottes au pied, laissez-vous 
guider dans la forêt alluviale, au milieu de 
nulle part, pour une chasse photographique 
fort variée.

Île du Prieuré*  
 Devant la mairie - Saint-Georges-

sur-la-Prée 
 Inscription obligatoire avant le 

11 octobre à 16 heures au 06 14 
68 78 42 ou à antoine.beck@cen-
centrevaldeloire.org - Conditions de 
visite : voir page 5.
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 Samedi 12 octobre - 20:00 
Le Jour de la Nuit sur les bords du Cher 
Cette balade nous plongera dans la vie 
nocturne des animaux et l’observation de 
la voûte céleste pour comprendre, entre 
autres, les conséquences de la pollution 
lumineuse nocturne.

ENS Île Marie* 
 Vierzon 
 Gratuit
 Prévoir lampe de poche et 

vêtements chauds
 Inscription obligatoire avant le 11 

octobre à midi auprès de l’office de 
tourisme de Vierzon au  02 48 53 09 32

 Mercredi 23 octobre - 14:00 
À la recherche du trésor d’Halloween sur 
l’Île Marie 
L’Île Marie abrite un trésor caché qui 
n’apparaît que les jours d’Halloween. Afin 
de découvrir ce chaudron de bonbons 
magiques, il vous faudra résoudre énigmes 
et épreuves que les petits lutins farceurs 
du site auront placées sur le chemin. 
Déguisement fortement conseillé !

ENS Île Marie*  
 VIERZON 
 Gratuit
 Venir déguisé !
 Inscription obligatoire avant le 21 

octobre auprès de l’Office de tourisme 
de Vierzon au 02 48 53 09 32
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 Mercredi 6 mars - 14:00 
Ça bouge dans la Mare de Gommerville ! 
Sous la surface en apparence paisible de 
l’eau s’agite tout un bataillon de plantes et 
d'animaux. Entre histoire, nature et culture 
venez en apprendre plus sur les mares à côté 
de chez vous !

Mare de Gommerville 
 Gommerville 
 Gratuit
 Prévoir chaussures étanches
 Inscription obligatoire avant 

le mardi 05 mars à midi au 
02.37.28.90.89

 Samedi 16 mars - 10:00 
Ça bouge dans la Mare de la Chereuse ! 
Sous la surface en apparence paisible de 
l’eau s’agite tout un bataillon de plantes et 
animaux. Entre histoire, nature et culture 
venez en apprendre plus sur les mares à côté 
de chez vous !

Mare de la Chereuse 
 Bouglainval 
 Gratuit
 Prévoir bottes
 Inscription obligatoire avant 

le vendredi 15 mars à midi au 
02.37.28.90.89

 Samedi 23 mars - 10:00 
À la sortie de l’hiver 
Mais où sont bien passés tous les animaux 
et plantes durant l’hiver ? Oiseaux, insectes, 
plantes et amphibiens, partez à la découverte 
des ingénieuses adaptations du vivant pour 
se protéger de l’hiver tout en visitant l’espace 
naturel de l’Étang de l'Isle !

Étang de l’Isle 
 Senonche 
 4€ /adulte, gratuit pour les enfant 

<12 ans et adhérents
 Prévoir chaussures de marche
 Inscription obligatoire avant 

le Vendredi 22 Mars à midi au 
02.37.28.90.89 

 Mercredi 3 avril - 14:00 
Ça bouge dans la Mare d’Outrouville ! 
Sous la surface en apparence paisible de 
l’eau s’agite tout un bataillon de plantes et 
animaux. Entre histoire, nature et culture 
venez en apprendre plus sur les mares à côté 
de chez vous !

Mare d’Outrouville 
 Janville-en-Beauce 
 Gratuit
 Prévoir des bottes
 Inscription obligatoire avant 

le mardi 02 Avril à midi au 
02.37.28.90.89 

Retrouvez-nous également à l’occasion du marché 
hebdomadaire de la Charité-sur-Loire durant le 

week-end des Fêtes de Loire le samedi 13 juillet

Le calendrier de toutes les balades nature proposées sur les ENS du 
Cher est disponible sur notre site internet www.cen-centrevaldeloire.
org, sur les sites de Nature 18 (www.nature18.org), CPIE Brenne 

Berry (cpiebrenne.fr) et Nature Images Découverte

http://www.nature18.org
http://cpiebrenne.fr


 Mercredi 6 mars - 14:00 
Ça bouge dans la Mare de Gommerville ! 
Sous la surface en apparence paisible de 
l’eau s’agite tout un bataillon de plantes et 
d'animaux. Entre histoire, nature et culture 
venez en apprendre plus sur les mares à côté 
de chez vous !

Mare de Gommerville 
 Gommerville 
 Gratuit
 Prévoir chaussures étanches
 Inscription obligatoire avant 

le mardi 05 mars à midi au 
02.37.28.90.89

 Samedi 16 mars - 10:00 
Ça bouge dans la Mare de la Chereuse ! 
Sous la surface en apparence paisible de 
l’eau s’agite tout un bataillon de plantes et 
animaux. Entre histoire, nature et culture 
venez en apprendre plus sur les mares à côté 
de chez vous !

Mare de la Chereuse 
 Bouglainval 
 Gratuit
 Prévoir bottes
 Inscription obligatoire avant 

le vendredi 15 mars à midi au 
02.37.28.90.89

 Samedi 23 mars - 10:00 
À la sortie de l’hiver 
Mais où sont bien passés tous les animaux 
et plantes durant l’hiver ? Oiseaux, insectes, 
plantes et amphibiens, partez à la découverte 
des ingénieuses adaptations du vivant pour 
se protéger de l’hiver tout en visitant l’espace 
naturel de l’Étang de l'Isle !

Étang de l’Isle 
 Senonche 
 4€ /adulte, gratuit pour les enfant 

<12 ans et adhérents
 Prévoir chaussures de marche
 Inscription obligatoire avant 

le Vendredi 22 Mars à midi au 
02.37.28.90.89 

 Mercredi 3 avril - 14:00 
Ça bouge dans la Mare d’Outrouville ! 
Sous la surface en apparence paisible de 
l’eau s’agite tout un bataillon de plantes et 
animaux. Entre histoire, nature et culture 
venez en apprendre plus sur les mares à côté 
de chez vous !

Mare d’Outrouville 
 Janville-en-Beauce 
 Gratuit
 Prévoir des bottes
 Inscription obligatoire avant 

le mardi 02 Avril à midi au 
02.37.28.90.89 

Eure-et-loir
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 Samedi 6 avril - 10:00
Des plumes et des chants
Avec l'arrivée du printemps vient 
l'effervescence de vie que nous laisse 
entendre nos amis à plume. Apprenons 
ensemble à mieux connaître et reconnaître 
les oiseaux qui se cachent derrière chaque 
mélodie !

Étang de l'Isle
 Senonches
 4€ /adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et adhérents
 Prévoir chaussures de marche et 

vêtements adaptés à la météo
 Inscription obligatoire avant le 05 

Avril à midi au 02 37 28 90 89

 Mercredi 10 avril - 14:00 
Des chevaux au service de la biodiversité 
Venez découvrir comment et pourquoi 
les chevaux peuvent être bénéfiques pour 
la biodiversité à travers la rencontre de 
l’éleveuse et de ses protégés à quatre pattes 
sur le site naturel de la Prairie et mares des 
Mousseuses !

Prairie et mares des Mousseuses
 La Ferté-Vidame
 Gratuit
 Prévoir chaussures étanches
 Inscription obligatoire avant 

le mardi 09 avril à midi au 
02.37.28.90.89

 Vendredi 24 avril - 14:30 
Les bonnes bouilles des grenouilles 
Découvrez les jolies bouilles des grenouilles 
et amphibiens du Moulin rouge en 
compagnie de Sylvie, conservatrice bénévole 
du site

Moulin Rouge 
 Cloyes-sur-le-Loir 
 Gratuit
 Prévoir de bonnes chaussures
 Inscription obligatoire avant le 23 

avril à midi au 02 37 28 90 91

 Samedi 4 mai - 14:30 
Vieille ou ancienne ? La forêt du Bois de 
Gilles Fosse 
Immergez-vous dans le Bois de Gilles 
Fosse et décelez toutes les subtilités de son 
boisement. Est-il ancien, vieux ? Quelles 
différences ?

Bois de Gilles Fosse 
 Chaudon 
 4€ /adulte, gratuit pour les enfants 

< 12 ans et les adhérents
 Prévoir de bonnes chaussures
 Inscription obligatoire avant le 3 

mai à midi au 02 37 28 90 91

 Samedi 18 mai - 14:00 
À la découverte des orchidées 
Un éclat de beauté éphémère s’exprime sur 
les pelouses sèches de la côte de Nantilly. 
Venez découvrir les sublimes orchidées 
et en apprendre plus sur ces plantes 
remarquables !

Côte de Nantilly 
 La Chaussée-d'Ivry
 Gratuit
 Prévoir chaussures de marche et 

vêtements adaptés à la météo
 Inscription obligatoire avant le 17 

mai à midi au 02.37.28.90.89
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 Dimanche 19 mai - 10:00 
Les orchidées sauvages : ces beautés 
florales 
Arpentez le site de Moronville en compagnie 
de Guillaume, conservateur bénévole et 
découvrez les orchidées sauvages.

Moronville 
 Courbehaye 
 Gratuit
 Prévoir de bonnes chaussures
 Inscription obligatoire avant le 17 

mai à midi au 02 37 28 90 91

 Samedi 25 mai - 10:00 
Transhumance : les moutons en quête de la 
Vallée des Cailles 
Vivez la première transhumance des 
moutons à Boncourt et accompagnez le 
troupeau jusqu’à la Vallée des Cailles où les 
brebis vont pâturer tout le printemps ! 
À l’arrivée des brebis, une démonstration de 
chiens de troupeau vous sera proposée par 
Sabine de la ferme CaniNature.

Réserve naturelle régionale Vallée des 
Cailles 

 Le Mottey - près du lavoir - 
Boncourt

 Gratuit
 Prévoir de bonnes chaussures
 Renseignements au 02 37 28 90 91

 Dimanche 26 mai - 14:00 
Balade botanique 
Découvrez les richesses botaniques 
de la Côte de Montreuil grâce à Michel, 
conservateur bénévole du site et 
biogéographe.

Côte de Montreuil 
 Parking de la salle des fêtes - 

Montreuil
 Gratuit
 Prévoir de bonnes chaussures
 Renseignements au 02 37 28 90 91

 Dimanche 26 mai - 14:30 
Benette botanique ! 
L’étang de la Benette est un espace 
naturel protégé notamment pour sa flore. 
Accompagné du conservateur bénévole 
du site, glissez-vous dans la peau d’un 
botaniste à la recherche des plantes 
remarquables !

Étang de la Benette 
 Parking de l’étang - Senonches 
 Gratuit
 Prévoir chaussures de marche 

étanches et matériel botanique (loupe, 
livre...) 

 Inscription obligatoire avant 
le Vendredi 24 Mai à midi au 
02.37.28.90.89 
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 Samedi 8 juin - 09:00 
Ça mousse pour le Groupe Photo’Cen ! 
Suivez les pas de Marie-Claire et Lloyd, 
nos bénévoles, lors d’une balade photo 
multi-sites dans le Perche, où les mares se 
succèdent aux marais et aux bois. Mousses 
et autres sphaignes, mais aussi oiseaux, 
libellules voire quelques reptiles pourront se 
joindre à vous, tandis que l’ombre des ruines 
du château de La Ferté-Vidame vous toisent.

Prairie et mares des Mousseuses 
 La Ferté-Vidame 
 Inscription obligatoire avant le 7 

juin à 16 heures au 06 14 68 78 42 ou 
à antoine.beck@cen-centrevaldeloire.
org - Conditions de visite : voir page 5

 Mercredi 12 juin - 14:00 
Ça bouge dans la Mare de Bois Renault ! 
Sous la surface en apparence paisible de 
l’eau s’agite tout un bataillon de plantes et 
animaux. Entre histoire, nature et culture 
venez en apprendre plus sur les mares à côté 
de chez vous !

Mare de Bois Renault 
 Prudemanche 
 Gratuit
 Prévoir des bottes
 Inscription obligatoire avant 

le mardi 11 Juin à midi au 
02.37.28.90.89

 Samedi 15 juin - 09:30 
4e édition de la transhumance 
Vivez la 4e édition de la transhumance 
des moutons ! Au départ de Prasville, 
accompagnez les brebis jusqu’au site naturel 
de la Michellerie. L’après-midi, diverses 
activités vous seront proposées.

Michellerie
 Prasville
 Gratuit
 Prévoir de bonnes chaussures
 Renseignements au 02 37 28 90 91

 Mercredi 26 juin - 14:00 
Ça bouge dans la mare du Pré ! 
Sous la surface en apparence paisible de 
l’eau s’agite tout un bataillon de plantes et 
animaux. Entre histoire, nature et culture 
venez en apprendre plus sur les mares à côté 
de chez vous !

Mare du Pré 
 Ouerre 
 Gratuit
 Prévoir bottes
 Inscription obligatoire avant le 25 

juin à midi au 02 37 28 90 89

 Samedi 29 juin - 10:30 
Herbier gourmand : des mets succulents ! 
Après une découverte des plantes sauvages 
comestibles sur le site naturel, nous 
troquerons nos chaussures de marche pour 
notre tablier ! 
Préparation et dégustation de recettes à 
base de plantes sauvages en plein air.

Côtes de Boncourt 
 Oulins 
 4€/ personne
 Prévoir de bonnes chaussures et 

un tablier
 Inscription obligatoire avant le 28 

juin au 02 37 28 90 91
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 Samedi 29 juin - 14:00 
Les patrimoines de Fort Harrouard 
Surplombant la vallée de l’Eure et dressé 
tel un fort, le site naturel et archéologique 
de Fort Harrouard est remarquable à de 
multiples égards. Venez découvrir les 
patrimoines et l’histoire du site fermé au 
public en dehors de cette occasion.

Fort Harrouard 
 Sorel-Moussel 
 Gratuit
 Prévoir pantalon et chaussures 

de randonnée, de l’eau et vêtements 
adaptés

 Inscription obligatoire avant le 
vendredi 28 à midi au 02 37 28 90 89

 Samedi 6 juillet - 13:30 
Rando jeux (2e Edition) : Le jeu de piste des 
curieux de nature 
Vous aimez les défis et vous voulez un peu 
mieux connaître ce que cache la nature ? 
Venez vous mesurer en famille aux énigmes 
du jeu de piste des curieux de nature ! Petits 
et grands apprendront en s’amusant sur la 
biodiversité autour de chez vous !

ENS de la Vallée de l’Eure - Étang de 
Luisant 

 Luisant 
 Gratuit
 Prévoir eau et vêtements adaptés
 Renseignements au 02 37 28 90 89

 Mercredi 10 juillet - 14:00 
Vous avez dit plantes carnivores ? 
Véritables maîtresses de l’adaptation, 
d’extraordinaires plantes se cachent dans 
la discrète tourbière des Froux. Partez 
à la découverte des occupants de cet 
écosystème unique !

Tourbière des Froux 
 Manou 
 4€ /adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et adhérents 
 Prévoir chaussures de marche 

étanches 
 Inscription obligatoire avant le 9 

juillet à midi au 02 37 28 90 89

 Mercredi 10 juillet - 14:30 
Les papillons, ces chenilles déguisées en 
trublions 
Découvrez les lépidoptères, de la chenille à 
son papillon.

Pelouse de Bonville 
 Auneau-Bleury-Saint-Symphorien 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir de bonnes chaussures
 Inscription obligatoire avant le 9 

juillet à midi au 02 37 28 90 91

 Mercredi 17 juillet - 10:00 
Au plus près des libellules 
Entrez dans le monde miniature des insectes 
et observez de près les libellules : de la larve 
à l’adulte ces animaux fantastiques recèlent 
de nombreux secrets ! Venez apprendre à 
mieux connaître et reconnaître ces animaux 
aux mille formes et couleurs !

ENS de la Vallée de l’Eure 
 Barjouville 
 Gratuit
 Prévoir chaussures étanches, eau 

et vêtements adaptés
 Inscription obligatoire avant le 16 

juillet à midi au 02 37 28 90 89
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 Mercredi 24 juillet - 14:00 et 16:30 
Embarquez pour les Marais 
Partez à la découverte des richesses de la 
Conie lors d’une sortie dans la roselière mais 
aussi en barque ! L’occasion de découvrir la 
rivière depuis la terre ferme mais aussi au fil 
de l’eau.

Les Marais 
 Donnemain-Saint-Mamès 
 9€/personne
 Prévoir de bonnes chaussures
 Inscription obligatoire avant le 25 

juillet à midi au 02 37 28 90 91

 Mercredi 7 août - 14:00 
Ça bouge dans la mare d’Andeville ! 
Sous la surface en apparence paisible de 
l’eau s’agite tout un bataillon de plantes et 
animaux. Entre histoire, nature et culture 
venez en apprendre plus sur les mares à côté 
de chez vous !

Mares d’Andeville 
 Meslay-le-Vidame 
 Gratuit
 Prévoir des bottes
 Inscription obligatoire avant le 6 

août à midi au 02 37 28 90 89

 Samedi 24 août - 20:00
Une nuit avec les chauves-souris
Venez découvrir le monde fantastique des 
chauves-souris, une virée pour petits et 
grands.

ENS de la Vallée de l’Eure
 Fontenay-sur-Eure
 Gratuit
 Prévoir vêtements adaptés, lampe, 

chaussures de marche
 Inscription obligatoire avant le 23 

août à midi au 02 37 28 90 89

 Samedi 24 août - 20:00
Les chauves-souris : ces athlètes de la nuit
Une soirée consacrée à l’unique mammifère 
volant capable d’exploits olympiens !

ENS de la Vallée de l’Aigre
 Cloyes-les-Trois-Rivières
 Gratuit
 Prévoir de bonnes chaussures, gilet 

et lampe torche
 Inscription obligatoire avant le 24 

août à midi 02 37 28 90 91

 Samedi 31 août - 20:00
Azur et céleste
“Azur et céleste”... les naturalistes y verront 
une allusion à un papillon, les astronomes 
au ciel. C’est effectivement la biodiversité 
et l’astronomie qui seront au cœur de cette 
soirée sur les hauteurs de la célèbre Butte 
Montmarthe eurélienne.

Butte Montmarthe
 Tillay-le-Péneux
 4€ /adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir de bonnes chaussures, 

vêtements chauds et une lampe 
torche

 Inscription obligatoire avant le 30 
août à midi au 02 37 28 90 91
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 Samedi 7 septembre - 20:00
Une nuit avec les chauves-souris
Une soirée consacrée à l’unique mammifère 
volant ! Tout ceci au plein cœur d’une cavité 
à enjeu départemental tout juste maîtrisée 
par le Conservatoire.

Croc Marbot
 Marboué
 Gratuit
 Prévoir de bonnes chaussures, gilet 

et lampe torche
 Inscription obligatoire avant le 6 

septembre à midi au 02 37 28 90 91

 Samedi 14 septembre - 14:00
Objectif : pollinisateurs
Mathieu, conservateur bénévole du site, 
vous propose d’immortaliser les insectes 
pollinisateurs grâce à votre appareil photo. 
Ce sera également l’occasion de découvrir 
le suivi photographique des insectes 
pollinisateurs (Spipoll) créé par le MNHN et 
l’Opie grâce aux sciences participatives.

Grands Marais
 Auneau-Bleury-Saint-Symphorien
 Gratuit
 Prévoir des bottes, de l’anti-

moustiques et un appareil photo
 Inscription obligatoire avant le 13 

septembre à midi au 02 37 28 90 91

 Samedi 21 septembre - 14:30
Découverte du site d’Eau de Paris
Découvrez les richesses du site naturel 
préservé des Pelouses et prairies d’Eau 
de Paris dans le cadre des Journées du 
patrimoine. Une occasion unique de pénétrer 
sur ce site habituellement interdit au public.

Pelouses et prairies d’Eau de Paris
 Montreuil
 Gratuit
 Prévoir de bonnes chaussures
 Inscription obligatoire avant le 20 

septembre à midi au 02 37 28 90 91

 Samedi 12 octobre - 20:00
La tête dans les étoiles
Perché sur la colline, rapprochons-nous un 
peu des étoiles et entrons dans le royaume 
de la nuit. L’astronome Romuald Ballet, 
président de l’association Les étoiles 
longroisiennes nous guidera l’espace d’une 
soirée pour décrypter le ciel étoilé au sein 
d’un espace naturel préservé qui recèle de 
nombreux mystères. Une animation proposée 
dans la cadre de l’évènement national du 
Jour de la nuit. 

ENS de Mézières-Écluzelles 
 Mézières-en-Drouais
 Gratuit
 Prévoir des vêtements chauds, des 

sources lumineuses
 Inscription obligatoire avant le 11 

octobre à midi au 02 37 28 90 89
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Samedi 19 octobre - 10:00
Ça bûche au Pont Hoddé
Participez à la restauration de pelouses 
sèches à enjeux européens en vous 
transformant en véritable bûcheron lors 
d’une journée conviviale. Le bois pourra être 
récupéré pour votre cheminée.

Pont Hoddé
 Dreux
 Gratuit
 Prévoir gants, bottes, vêtements 

peu fragiles et outils
 Inscription obligatoire avant le 18 

octobre à midi au 02 37 28 90 91

Retrouvez-nous également sur notre stand à l’occasion 

des Naturalies de Dreux le samedi 13 avril ainsi qu’à la 

Fête du coquelicot le samedi 6 juillet à Luisant



 
indre

 Mercredi 21 février - 14:00
(également les 4 et 29 mars, 12 et 
26 avril à 9:30 / 20 juin à 16:00 / 25 
oct à 9:30) 
Découverte de la RNR Terres et Étangs de 
Brenne, Massé-Foucault 
Laissez-vous guider pour cette balade au 
cœur des paysages caractéristiques de la 
Brenne habituellement non accessibles. 
C’est un rendez-vous privilégié avec 
l’histoire des étangs et leur utilisation 
aujourd’hui, la diversité des prairies et la 
qualité du travail des agriculteurs en vue 
de préserver ces ensembles fragiles.

Réserve naturelle régionale des 
Terres et Étangs de Brenne, Massé-
Foucault 

 Rosnay 
 10€/adulte, 5€/enfant (de 8 à 

15 ans)
 Prévoir bottes et vêtements aux 

couleurs neutres
 Inscription obligatoire à la Maison 

du Parc (02 54 28 12 13), Maison 
de la Nature (02 54 28 11 00), Office 
de tourisme Destination Brenne (02 
54 28 20 28) ou www.destination-
brenne.fr

 Samedi 6 avril - 14:30 
Les chants d’oiseau du Bois du Roi 
Cette balade printanière nous conduira 
dans la vallée du Bénitier, au cœur des 
Pelouses du Bois du Roi, pour écouter 
les jolis chants d’amour des oiseaux du 
printemps et apprendre à reconnaître les 
plus familiers tels que le rouge-gorge, le 
merle noir ou bien encore l’acrobatique 
mésange bleue.

Pelouses du Bois du Roi  
 Les Bordes 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir casquette et bouteille d’eau
 Inscription obligatoire avant le 5 

avril à midi au 02 48 83 00 28

 Dimanche 21 avril - 09:00 
Observer les oiseaux à la saison des 
amours 
Les oiseaux sont en période de 
reproduction. Il n’est pas évident de les 
observer, mais les entendre c’est garanti. 
Venez exercer votre oreille et peut-être 
apprendre à reconnaître certains chants.

Prairies des Chènevières* 
 Déols 
 Gratuit
 Se munir de jumelles
 Inscription obligatoire au 06 82 47 
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d’une journée conviviale. Le bois pourra être 
récupéré pour votre cheminée.

Pont Hoddé
 Dreux
 Gratuit
 Prévoir gants, bottes, vêtements 

peu fragiles et outils
 Inscription obligatoire avant le 18 

octobre à midi au 02 37 28 90 91

23



 Samedi 4 mai - 14:30 
Traces et indices du Bois du Roi 
Les animaux sont souvent discrets, et 
repérer leur présence demande parfois de 
la patience et de bien ouvrir l’œil. Lors de 
cette balade, nous prendrons le temps de 
rechercher les traces et les indices laissés 
par les animaux. Empreintes dans le sol, 
restes de repas, crottes, coulées ou encore 
abris pour se protéger, vous apprendrez 
à avoir le regard aiguisé et repérer ces 
indices laissés par les animaux, petits ou 
grands.

Pelouses du Bois du Roi 
 Les Bordes
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir casquette et bouteille d’eau
 Inscription obligatoire avant le 3 

mai à midi au 02 48 83 00 28

 Mardi 7 mai - 09:00
(également le 13 juin à 09:00) 
Orchidées, oiseaux et papillons des 
Communaux de Rosnay 
Les Communaux de Rosnay, situés non 
loin de la Maison du Parc, offrent une 
biodiversité importante, spontanée ou 
voulue. Nous partirons à la recherche de 
plusieurs espèces d’oiseaux, de papillons 
et d’orchidées de prairies, beaucoup 
devenues rares, et échangerons sur les 
raisons de leur présence sur ce site et de 
leur conservation.

Les Communaux
 Rosnay 
 10€/adulte, 5€ /enfant (de 8 à 

17 ans)
 Prévoir bottes et vêtements aux 

couleurs neutres
 Inscription à la Maison du Parc (02 

54 28 12 13), Maison de la Nature 
(02 54 28 11 00), Office de tourisme 
Destination Brenne ( 02 54 28 20 28) 
ou www.destination-brenne.fr

 Dimanche 12 mai - 09:30 
Reconnaître les plantes sauvages 
comestibles 
Avec le printemps, les plantes sont de 
retour et leurs fleurs s’épanouissent. 
Plusieurs espèces sont comestibles et 
nous apprendrons à les reconnaître. 
Dégustation de tartes aux orties à la fin de 
l’animation.

Prairies des Chènevières*

 Déols 
 Gratuit
 Renseignements et inscription 

obligatoire au 06 82 47 23 21
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 Mardi 14 mai - 14:00 
La prairie aux mille sérapias langue 
Cette balade sera l’occasion de s’immerger 
dans la nature extraordinaire des 
Communaux de Rosnay, connus pour 
accueillir l’une des plus belles populations 
de Sérapias langue, petite orchidée 
emblématique de Brenne. Ce site abrite 
aussi près de 300 espèces végétales 
dont 7 espèces d’orchidées ainsi que de 
nombreux insectes, dont le Damier de 
la succise, papillon protégé au niveau 
européen.

Les Communaux
 Rosnay 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Inscription à la Maison du Parc (02 

54 28 12 13), Maison de la Nature 
(02 54 28 11 00), Office de tourisme 
Destination Brenne ( 02 54 28 20 28) 
ou www.destination-brenne.fr

 Jeudi 16 mai - 09:00
(également le 14 juin - 9:00) 
Les oiseaux nicheurs sur la réserve 
Nous partons avec Théo découvrir les 
oiseaux présents sur divers étangs et aux 
abords dans les prairies et suivons avec lui 
leur installation pour la nidification ou plus 
tard en saison leur réussite dans l’élevage 
de leurs poussins. Observer les oiseaux, 
c’est être attentif aux couleurs du plumage, 
mais aussi aux diverses attitudes (vol, 
plongée, chasse, comportement avec 
les congénères...). Pour les plus discrets 
d’entre-eux, parfois, seul le chant permet 
d’identifier leur présence.

Réserve naturelle régionale des 
Terres et Étangs de Brenne, Massé-
Foucault 

 Rosnay 
 10€/adulte, 5€/enfant (de 8 à 

15 ans)
 Prévoir bottes et vêtements aux 

couleurs neutres
 Inscription à la Maison du Parc (02 

54 28 12 13), Maison de la Nature 
(02 54 28 11 00), Office de tourisme 
Destination Brenne (02 54 28 20 28) 
ou www.destination-brenne.fr

 Lundi 20 mai - 08:45 
Orchidées et compagnie sur le Bois du Roi 
Le Bois du Roi et ses pelouses sont 
connus pour abriter une grande diversité 
de plantes des milieux calcaires. Cette 
sortie se propose de les découvrir en 
s’attachant plus particulièrement aux 
orchidées qui font la renommée de ce 
site. Orchis, ophrys, céphalanthères 
s’épanouissent en mai le long des chemins 
et sur les pelouses, laissant contempler 
les teintes subtiles de leurs pétales. Plus 
discrètes que leurs cousines des pays 
tropicaux, elles rivalisent de beauté pour 
qui sait les observer.

Pelouses du Bois du Roi 
 Devant la poste - Les Bordes 
 Gratuit
 Prévoir casquette, chaussures 

fermées et bouteille d’eau
 Inscription obligatoire avant le 18 

mai à midi au 06 01 75 36 98



 Vendredi 24 mai - 09:00
(également le 17 novembre - 9:00) 
Grande balade autour de l’Étang Massé 
Accompagnés du garde-conservateur, 
nous partirons pour une balade 
exceptionnelle de six km, sur des terres 
aujourd’hui non accessibles au public.

Réserve naturelle régionale des 
Terres et Étangs de Brenne, Massé-
Foucault 

 Rosnay 
 10€/adulte, 5€/enfant (de 10 à 

15 ans)
 Prévoir chaussures de marche, 

chapeau de soleil, bouteille d’eau 
et privilégier des vêtements aux 
couleurs neutres

 Inscription à la Maison du Parc (02 
54 28 12 13), Maison de la Nature 
(02 54 28 11 00), Office de tourisme 
Destination Brenne (02 54 28 20 28) 
ou www.destination-brenne.fr

 Vendredi 24 mai - 10:00 
À la découverte des papillons 
Les Communaux de Rosnay, situés non 
loin de la Maison du Parc, offrent une 
biodiversité importante, spontanée ou 
voulue. Nous partirons à la recherche des 
papillons et échangerons sur les raisons 
de leur présence sur ce site et de leur 
conservation.

Les Communaux 
 Rosnay 
 10€/adulte, 5€ /enfant (de 8 à 

17 ans)
 Prévoir bottes et vêtements aux 

couleurs neutres
 Inscription à la Maison du Parc (02 

54 28 12 13), Maison de la Nature ( 
02 54 28 11 00), Office de tourisme 
Destination Brenne ( 02 54 28 20 28) 
ou www.destination-brenne.fr

 Samedi 25 mai - 18:00 
Araignée et compagnie au Bois du Roi 
Connues principalement pour leur richesse 
en orchidées en début de printemps, 
les Pelouses du Bois du Roi accueillent 
également une belle diversité d’araignées 
et autres petites bêtes typiques de ces 
habitats secs et ensoleillés. Cette balade 
sera l’occasion de partir à leur découverte. 
Avant la tombée de la nuit, nous nous 
poserons le temps du pique-nique puis 
nous repartirons à la rencontre d’espèces 
plutôt nocturnes.

Pelouses du Bois du Roi 
 Les Bordes 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir casquette, pique-nique et 

lampe de poche
 Inscription obligatoire avant le 25 

mai à midi au 02 48 83 00 28
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 Vendredi 7 juin - 14:00
(également le 12 juillet - 9h30) 
Demoiselles et libellules sur la réserve 
Les libellules et les demoiselles 
appartiennent au groupe des odonates. 
La Brenne est l’une des régions naturelles 
de France où l’on dénombre le plus 
d’espèces ! Théo, garde sur la Réserve 
naturelle régionale Terres et Étangs de 
Brenne, Massé-Foucault, est passionné 
et expert pour ces insectes dont la vie 
se déroule en partie, mais en partie 
seulement, dans les airs autour des 
étangs, mares et prairies de Brenne. 
Apprendre à les reconnaître ? Comprendre 
leur mode de vie ? Tout simplement 
s’émerveiller à pouvoir les observer... Théo 
nous propose de partir à leur rencontre au 
cœur de la réserve naturelle.

Réserve naturelle régionale des 
Terres et Étangs de Brenne, Massé-
Foucault 

 Rosnay 
 10€/adulte, 5€/enfant (de 8 à 15 

ans)
 Prévoir bottes et vêtements aux 

couleurs neutres
 Inscription à la Maison du Parc (02 

54 28 12 13), Maison de la Nature 
(02 54 28 11 00), Office de tourisme 
Destination Brenne (02 54 28 20 28) 
ou www.destination-brenne.fr

 Samedi 8 juin - 20:00 
Nuits des forêts à la Carrière Chéret 
Venez découvrir, à la tombée de la nuit, 
l’ambiance de cette jolie petite carrière 
issue de l’extraction de la pierre. Suivez 
le chemin balisé par de petites lumières 
qui vous mènera à des ateliers de 
découverte sur l’histoire des carriers qui 
l’ont façonnée, sur la vie de la forêt qui 
s’est installée et sur la faune et la flore 
particulières du site tels que les orchidées 
sauvages, les chauves-souris et autres 
petites bêtes.

Carrière Chéret 
 Ambrault 
 Gratuit
 Prévoir lampe de poche et écocup
 Inscription obligatoire au 02 48 83 

00 28

 Samedi 15 juin - 14:30 
À la recherche du trésor de la réserve 
naturelle 
Un trésor est caché au cœur de la réserve 
naturelle. Pour le découvrir, suivez le guide 
et résolvez les énigmes liées à l’histoire, la 
faune et la flore du site.

Réserve naturelle régionale du Bois 
des Roches 

 Pouligny-Saint-Pierre 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir chaussures fermées
 Inscription à la Maison du Parc (02 

54 28 12 13), Maison de la Nature 
(02 54 28 11 00), Office de tourisme 
Destination Brenne (02 54 28 20 28) 
ou www.destination-brenne.fr



 Samedi 22 juin - 19:00 
Ambiance de la forêt à la tombée de la nuit 
Nous partirons à la découverte de la vie à 
la tombée de la nuit dans la forêt aux vieux 
châtaigniers multi-entenaires. Écoute des 
chauves-souris, observation des insectes 
et autres petites bêtes ayant trouvé refuge 
au cœur de ces majestueux gardiens de 
la forêt et histoire contée agrémenteront 
cette balade!

Vallée de la Clavière
 Éguzon-Chantôme 
 Gratuit
 Prévoir pique-nique dans le sac, 

lampe de poche et anti-moustique
 Inscription obligatoire avant le 20 

juin à midi au 02 48 83 00 28

 Samedi 29 juin - 07:30 
Aube, réveil de la faune... 
À peine levés, nous nous retrouverons sur 
le parking de l’Étang Massé pour assister 
ensemble au réveil de la nature quand 
d’autres préfèreront rester sous la couette. 
Cette balade, aux premières lueurs du 
soleil, nous mènera jusqu’à un petit 
observatoire au bord de l’Étang Massé où 
nous assisterons à la vie matinale d’une 
faune déjà bien active. Nous quitterons les 
lieux quand l’envie d’un bon petit-déjeuner 
l’emportera sur ce moment contemplatif. 
Alors nous rejoindrons la boutique du Parc 
où nous attendra une autre récompense de 
cette matinée déjà bien remplie.

Réserve naturelle régionale des 
Terres et Étangs de Brenne, Massé-
Foucault 

 Rosnay 
 19,50€/adulte, 13€/enfant (de 12 

à 15 ans)
 Prévoir bottes et vêtements aux 

couleurs neutres
 Inscription à la Maison du Parc (02 

54 28 12 13), Maison de la Nature 
(02 54 28 11 00), Office de tourisme 
Destination Brenne (02 54 28 20 28) 
ou www.destination-brenne.fr

 Samedi 6 juillet - 17:00 
Sur la piste du dragonfly de Roussy 
Anaxia l’impératrice est entrée en collision 
avec un cerf volant et malheureusement 
elle a perdu la mémoire. Aidez-là à la 
retrouver en résolvant les énigmes le 
long du parcours qui vous permettront 
également de découvrir la biodiversité 
présente sur le Marais de Roussy.

Pelouse et marais de Roussy 
 Saint-Georges-sur-Arnon 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir casquette et bouteille d’eau 
 Inscription obligatoire avant le 4 

juillet à midi au 02 48 83 00 28
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 Mardi 9 juillet - 19:00
(également le16 juillet - 19:00) 
Une soirée au coeur de la réserve naturelle 
Le soleil se couche peu à peu et la vie 
s’anime autour des étangs et des prairies. 
Nous vous proposons cette balade au 
cœur de la réserve, pour partir à l’écoute et 
l’observation de la faune crépusculaire.

Réserve naturelle régionale des 
Terres et Étangs de Brenne, Massé-
Foucault

 Rosnay 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir vêtements aux couleurs 

neutres et pique-nique
 Inscription à la Maison du Parc (02 

54 28 12 13), Maison de la Nature 
(02 54 28 11 00), Office de tourisme 
Destination Brenne (02 54 28 20 28) 
ou www.destination-brenne.fr

 Jeudi 11 juillet - 18:00 
Quand la forêt côtoie la lande ! 
Les Brandes de Bellebouche constituent 
un espace boisé caractéristique de la 
Brenne où se mêlent une chênaie, des 
landes humides et une lande sèche sur 
button. Ces différents milieux abritent 
de nombreuses espèces animales et 
végétales protégées qui confèrent au site 
une forte valeur patrimoniale. Lors de cette 
soirée, nous partirons à la découverte de 
la faune et la flore particulières de ces 
habitats.

Brandes de Bellebouche
 Mézière-en-Brenne 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir pantalon, pique-nique
 Inscription à la Maison du Parc (02 

54 28 12 13), Maison de la Nature 
(02 54 28 11 00), Office de tourisme 
Destination Brenne (02 54 28 20 28) 
ou www.destination-brenne.fr

 Samedi 3 août - 18:00 
Le monde imaginaire de la Vallée de la 
Clavière 
Venez plonger dans le monde imaginaire 
de la Vallée de la Clavière, à travers un jeu 
de piste ouvert à tous, petits et grands. 
Avec l’aide de fées et de gnomes, vous 
découvrirez les particularités de cette 
vallée où se côtoie une multitude de 
plantes et d’animaux sauvages. Attention, 
pour sortir de ce monde imaginaire, 
énigmes et épreuves vous attendent !

Vallée de la Clavière
 Éguzon-Chantôme 
 Gratuit
 Prévoir pique-nique, lampe de 

poche et anti-moustiques
 Inscription obligatoire avant le 2 

août à midi au 02 48 83 00 28



 Mardi 6 août - 20:00 
Nuit de la chauve-souris 
Les Caves du Tranger sont le résultat 
d’extractions souterraines de 
calcaire. Elles ont probablement été 
utilisées comme caves ou comme 
champignonnières. Selon les années, ces 
cavités peu fréquentées par l’homme fixent 
l’hivernage de plusieurs centaines de 
chauves-souris soit plus de la moitié des 
populations hivernantes de l’Indre. 
Nous débuterons cette soirée par une 
présentation en salle des chauves-souris, 
puis nous visiterons les Caves du Tranger.

Caves du Tranger
 Le Tranger 
 Gratuit
 Prévoir lampe de poche
 Inscription obligatoire avant le 5 

août à midi au 02 48 83 00 28

 Mardi 27 août - 19:00 
Nuit de la chauve-souris au cœur de la 
réserve naturelle du Bois des Roches 
Cette soirée sera dédiée aux chauves-
souris du Bois des Roches. Elle débutera 
par une présentation en salle des chauves-
souris et sera suivie d’un pique-nique sur 
site pour observer et écouter à l’aide de 
bat-box les chauves-souris qui sortent de 
leur grotte.

Réserve naturelle régionale du Bois 
des Roches 

 Pouligny-Saint-Pierre 
 Gratuit
 Prévoir lampe de poche, vêtements 

chauds et pique-nique - Enfant à 
partir de 7 ans ! 

 Inscription à la Maison du Parc (02 
54 28 12 13), Maison de la Nature 
(02 54 28 11 00), Office de tourisme 
Destination Brenne (02 54 28 20 28) 
ou www.destination-brenne.fr

 Vendredi 30 août - 20:00 
Le monde fascinant des chauves-souris à 
Palluau 
Cette soirée sera dédiée aux chauves-
souris de Palluau-sur-Indre. En début de 
soirée, une présentation en salle vous 
permettra de plonger dans le monde 
fascinant des chauves-souris, de découvrir 
leurs mœurs, les espèces de chez nous 
et comment les protéger. Puis, nous 
partirons dans les « Caves », ancienne 
carrière d’extraction de pierre puis 
champignonnière, afin de découvrir ce site 
exceptionnel où, durant l’hiver, plusieurs 
centaines de chauves-souris viennent 
hiberner.

Les Caves 
 Palluau-sur-Indre 
 Gratuit
 Prévoir lampe de poche et 

vêtements chauds 
 Inscription obligatoire avant le 28 

août à midi pour la visite des Caves 
au 02 48 83 00 28.
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 Dimanche 15 septembre - 09:30 
Journées du patrimoine sur les 
Chènevières 
Venez découvrir, à l'occasion de cette 
balade matinale, la nature qui s'apprête à 
se couvrir de son manteau automnal sur 
les Prairies de Chènevières.

Prairies des Chènevières*

 Déols 
 Gratuit
 Prévoir bottes et jumelles
 Inscription obligatoire au 06 82 47 

23 21

 Mercredi 18 septembre - 19:30
(également le 17 octobre - 18h30) 
Un soir de pleine lune sur la prairie de 
Massé 
Une balade au cœur de la Réserve 
naturelle régionale Terres et Étangs 
de Brenne Massé-Foucault qui nous 
emmènera jusqu’à un nouvel observatoire 
au bord d’une prairie... Cette balade se 
fait en début de soirée, c’est l’occasion 
particulière pour mobiliser tous ses sens 
et découvrir autrement une nature qui vit 
aussi la nuit. Qui sait, peut-être sera-t-il 
possible d’observer cerfs, chevreuils ou 
sangliers en bordure de l’étang Massé.

Réserve naturelle régionale des 
Terres et Étangs de Brenne, Massé-
Foucault 

 Rosnay 
 10€/adulte, 5€/enfant (de 10 à 

15 ans)
 Prévoir chaussures de marche, 

chapeau de soleil, bouteille d’eau 
et privilégier des vêtements aux 
couleurs neutres - Enfant à partir de 
10 ans 

 Inscription à la Maison du Parc (02 
54 28 12 13), Maison de la Nature 
(02 54 28 11 00), Office de tourisme 
Destination Brenne (02 54 28 20 28) 
ou www.destination-brenne.fr

 Samedi 21 septembre - 14:30 
Voyage au pays des araignées 
Lors de cette balade ludique et interactive, 
nous apprendrons à reconnaître quelques 
espèces par la capture ou tout simplement 
par l’observation de la forme de leur toile. 
Cachées parmi les herbes ou sous les 
feuilles des buissons, souvent de petite 
taille et aux couleurs et formes originales, 
les araignées ont depuis toujours suscité 
peurs et idées chez l’homme. Nous les 
observerons dans leur milieu naturel et 
vous comprendrez pourquoi elles sont 
utiles dans la nature. Les araignées 
n’auront alors presque plus de secret pour 
vous !

Pelouse et marais de Roussy
 Saint-Georges-sur-Arnon 
 4€/adulte, gratuit pour les 

adhérents et enfants <12 ans
 Prévoir de bonnes chaussures et 

un chapeau de soleil
 Inscription obligatoire avant le 20 

septembre à midi au 02 48 83 00 28



 Samedi 28 septembre - 09:00 
Groupe Photo’Cen : l’art et la Clavière 
C’est avec Hervé, notre bénévole, que 
vous découvrirez les richesses d’un site 
récemment protégé, la vallée encaissée 
et boisée de la Clavière, armés de votre 
appareil photo. Après la sortie, direction 
le petit musée de l’école de Crozant, 
qui rassemble de nombreux tableaux 
paysagers de la vallée de la Creuse et de 
ses affluents, réalisés par des peintres 
locaux.

Vallée de la Clavière 
 Petit musée de l’école de Crozant, 

Hameau de Messant, 10 chemin des 
Vingnes - Éguzon-Chantôme 

 Inscription obligatoire avant le 
27 septembre à 16 heures au 06 14 
68 78 42 ou à antoine.beck@cen-
centrevaldeloire.org - Conditions de 
visite : voir page 5. sortie gratuite, 
visite du musée : 4€

 Samedi 28 septembre - 14:30 
À la recherche du trésor caché au Bois du 
Roi 
Venez découvrir ce joli site de pelouses 
calcaires aux multiples paysages sous 
forme de jeu d’énigmes afin de retrouver 
le trésor caché parmi la végétation. Pour 
cela vous serez guidés par un animateur 
nature afin d’observer et comprendre les 
particularités et les richesses du site.

Pelouses du Bois du Roi 
 Les Bordes 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Inscription obligatoire avant le 26 

septembre à midi au 02 48 83 00 28

Samedi 12 octobre - 09:00 
À la rescousse du lapiaz ! 
En 2022, un joli affleurement de roche 
calcaire, appelé lapiaz, a été remis à 
nu. Depuis, plusieurs rejets d’arbustes 
tentent de recoloniser l’espace. Ce 
chantier collaboratif a donc pour objectif 
de couper les rejets et restaurer ainsi ce 
milieu remarquable d’un grand intérêt 
géologique.

Réserve naturelle régionale du Bois 
des Roches

 Pouligny-Saint-Pierre 
 Gratuit
 Prévoir gants et sécateur
 Inscription obligatoire avant le 10 

octobre à midi au 02 48 83 00 28
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 Samedi 26 octobre - 13:30 
À la recherche du trésor d’Halloween sur le 
Marais de Roussy 
Le site de la Pelouse et du Marais 
de Roussy abrite un trésor caché qui 
n’apparaît que les jours d’Halloween. Afin 
de découvrir ce chaudron de bonbons 
magiques, il vous faudra résoudre énigmes 
et épreuves que les petits lutins farceurs 
du site auront placées sur le chemin. 
Déguisement fortement conseillé !

Pelouse et marais de Roussy
 Saint-Georges-sur-Arnon 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Inscription obligatoire avant le 25 

octobre à midi au 02 48 83 00 28

 Mercredi 13 novembre - 14:00
(également le 11 décembre - 14:00) 
Oiseaux hivernants 
La Réserve naturelle régionale Terres et 
Étangs de Brenne, Massé-Foucault est 
l’un des sites brennoux les plus attractifs 
pour les oiseaux d’eau en halte migratoire 
et en hivernage. Pénétrons au cœur de la 
réserve pour observer et mieux connaître 
les oiseaux, leur migration, leur mode de 
vie...

Réserve naturelle régionale des 
Terres et Étangs de Brenne, Massé-
Foucault

 Rosnay 
 10€/adulte, 5€/enfant de 8 à 15 

ans
 Prévoir bottes et vêtements aux 

couleurs neutres
 Inscription à la Maison du Parc (02 

54 28 12 13), Maison de la Nature (02 
54 28 11 00), OT Destination Brenne 
(02 54 28 20 28) ou www.destination-
brenne.fr (inscription et paiement en 
ligne).



 Samedi 16 mars - 14:30 
Paysages en pagaille 
Venez découvrir, au cours d’une balade 
dans les Puys du Chinonais, le paysage 
qui s’offre à nous. À l’aide de nos yeux, 
de crayons et de quelques outils, nous 
essayerons d’en dessiner les contours. 
Entre histoire humaine et naturelle, nous 
y verrons le passé et le présent. Une 
sortie à vivre en famille !

ENS Puys du Chinonais - Colline 
 Chinon 
 Gratuit
 Prévoir chaussures de marche
 Inscription obligatoire au 02 47 95 93 

15

 Samedi 30 mars - 14:15 
La Moutonnerie au Bocage du Véron 
Petite randonnée pédestre pour 
découvrir un site naturel préservé par le 
Conservatoire mais aussi plus largement 
le Bocage du Véron. Accompagnés d’un 
botaniste, venez observer la biodiversité 
locale.

Bocage du Véron
 Savigny-en-Véron 
 Gratuit
 Prévoir bonnes chaussures de marche
 Inscription obligatoire avant le 29 mars 

à midi au 02 47 27 81 03

 Samedi 6 avril - 09:00 
Le Groupe Photo’Cen en butte avec les 
anémones 
Suivez la trace de Guy, Danielle et Céline, 
nos bénévoles, pour un parcours au 
sein de cet ensemble remarquable de 
cinq buttes ou «puys» calcaires souvent 
ensoleillés. Monts et merveilles vous 
attendent, à commencer par la délicate 
Anémone pulsatille, star du début de 
printemps.

ENS Puys du Chinonais - Huismes 
 Place de l’église - Huismes 
 Inscription bligatoire avant le 5 avril 

à 16 heures au 06 14 68 78 42 ou à 
antoine.beck@cen-centrevaldeloire.org - 
Conditions de visite : voir page 5.

 Samedi 6 avril - 14:30 
Grenouilles, crapauds, tritons & co 
Découvrez la double vie des amphibiens 
et apprenez à mieux les connaître afin de 
les protéger… sur différents sites de l’Est 
tourangeau.

Maison de la Loire d'Indre-et-Loire 
 60 quai Albert Baillet - Montlouis-sur-

Loire
 8€/adulte, 6€/étudiant et demandeur 

d’emploi, 5€/adhérents et enfant à partir 
de 7 ans

 Prévoir bottes et véhicule nécessaire
 Renseignements au 02 47 50 97 52 et 

inscription obligatoire sur le site internet 
de la Maison de la Loire 37

indre-et-loire

34



35

 Vendredi 12 avril - 18:30 
Le Castor d’Europe
À la rencontre des castors d’Europe, 
mammifères emblématiques de la vallée 
de l’Arceau.

Vallée de l’Arceau 
 Stade de foot - Parcay-sur-Vienne 
 Gratuit
 Prévoir bottes ou chaussures 

imperméables
 Renseignements sur le site internet ou 

facebook du Syndical de rivières Val de 
Vienne

 Samedi 20 avril - 09:00 
Les chants d’oiseaux des bords de Loire 
Une balade pendant laquelle on ouvre 
grand ses oreilles ! Le printemps est 
là, initiez-vous à la reconnaissance de 
quelques chants d’oiseaux !

Val de Langeais - Île aux boeufs* 
 La Chapelle-aux-Naux 
 10€/adulte et 6€/enfant
 Prévoir chaussures de marche et 

vêtements adaptés
 Inscription obligatoire au 07 68 55 64 

52

 Samedi 20 avril - 14:00 
À la rencontre des petites bêtes 
aquatiques 
À la pêche, non, pas aux moules mais 
aux petites et grosses bêtes des 
milieux humides. Venez les capturer à 
l’épuisette, les observer et découvrez 
un monde fascinant peu connu car 
invisible !

Val de Langeais - Clos Molou* 
 Langeais 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants < 12 

ans et les adhérents
 Prévoir bottes et vêtements peu 

fragiles
 Inscription obligatoire avant le 19 avril 

à midi au 02 47 27 81 03

 Samedi 20 et dimanche 21 
avril - 21:00 
Rencontre nocturne avec les habitants 
des mares 
Au mois d’avril, alors que les batraciens 
sont plus facilement visibles, nous 
vous proposons deux rencontres 
avec les hôtes des zones humides de 
l’arboretum…

Arboretum de la Petite Loiterie 
 Monthodon 
 10€/adulte, 8,5€/étudiant et demandeur 

d’emploi, 6€/enfant < 12 ans 
 Prévoir bottes, vêtements chauds et 

lampe de poche pour chacun
 Inscription obligatoire 48h à l’avance 

au 02 47 29 61 64



 Mardi 23 avril - 14:30 
À la découverte des Puys 
Au printemps, les puys du Chinonais 
se réveillent. Venez découvrir la flore 
et la faune particulières de ce site 
naturel emblématique, entre pelouse 
à orchidées, insectes colorés et 
troglodytes nichés dans la végétation. 
Sortie réalisée sur un Espace naturel 
sensible géré par le Conservatoire 
d’espaces naturels Centre-Val de Loire.

ENS Puys du Chinonais - Colline 
 Beaumont-en-Véron 
 Gratuit
 Prévoir chaussures de marche
 Inscription obligatoire au 02 47 95 93 

15

 Samedi 11 mai - 14:00 
Au pays des pelouses sèches 
Venez découvrir, lors d’une balade sur 
l’Espace naturel sensible des Grandes 
Fontaines, le milieu naturel de plus en 
plus rare dans notre région qu’est la 
pelouse sèche. Vous y rencontrerez, 
entre autres, les merveilleuses orchidées 
sauvages qui les peuplent.

ENS Pelouses de Bléré
 Bléré 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants < 12 

ans et les adhérents
 Prévoir bonnes chaussures de marche 

et véhicule nécessaire
 Inscription obligatoire avant le 10 mai à 

midi au 02 47 27 81 03

 Dimanche 12 mai - 14:00 
Des fleurs pas comme les autres 
Il existe des fleurs bien connues comme 
le bouton d’or, le pissenlit, le coquelicot... 
Mais connaissez vous les orchidées 
sauvages ? Cette balade au cœur de 
l’Espace naturel sensible de l’Éperon de 
Murat vous mènera jusqu’à ces petites 
merveilles végétales.

ENS Éperon de Murat
 Ferrière-Larçon 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants < 12 

ans et les adhérents
 Prévoir chaussures de marche
 Inscription obligatoire avant le 10 mai à 

16h au 02 47 27 81 03

 Mercredi 15 mai - 17:00 
Le monde fascinant des orchidées 
sauvages 
Découvrez les orchidées sur les milieux 
caractéristiques de l’Espace naturel 
sensible communal des Pelouses de 
Bléré.

ENS Pelouses de Bléré 
 Parking du site des Grandes Fontaines 

- Bléré 
 7€/adulte, 5€/étudiant et demandeur 

d’emploi et 4€/adhérent et enfant à partir 
de 7 ans

 Prévoir chaussures de marche et 
véhicule nécessaire

 Renseignements au 02 47 50 97 52 et 
inscription obligatoire sur le site internet 
de la Maison de la Loire 37 
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 Samedi 8 juin - 09:30 
Les oiseaux nicheurs du val de Loire 
Des espèces remarquables reviennent 
nicher chaque année sur les îlots de 
la Loire après avoir traversé mers et 
continents, venez les découvrir !

Val de Langeais - Île de Quinquengrogne* 
 Luynes 
 10€/adulte et 6€/enfant
 Prévoir chaussures de marche et 

vêtements adaptés
 Inscription obligatoire au 07 68 55 64 

52

 Vendredi 14 juin - 18:30 
Nuit des forêts 
Découverte nature d’un Espace naturel 
sensible : les Puys du Chinonais lors 
d’une balade commentée qui vous 
conduira jusqu’au spectacle «Plonger», 
performance suspendue au pied d’un 
arbre par la compagnie Exuvie. Des 
arbres, des échos de voix portés par le 
vent, une corde lisse comme matière 
à tisser des liens entre nous. Cette 
expérience est une invitation à observer 
notre sensibilité et les liens que chacun.e 
tisse avec l’arbre et son univers. Un 
instant suspendu, simple, brut et 
poétique.

ENS Puys du Chinonais - Colline
 Chinon 
 Gratuit
 Prévoir siège ou couverture pour 

s’asseoir et petite collation si besoin
 Inscription obligatoire avant le 13 juin à 

midi au 02 47 27 81 03

 Samedi 15 juin - 09:00 
Chantier nature bénévole sur Puys du 
Chinonais 
Les pelouses sèches des Puys du 
Chinonais abritent des plantes d’une 
grande valeur patrimoniale. Elles sont 
malheureusement menacées par 
des espèces envahissantes dont le 
développement rapide menace l’équilibre 
du milieu naturel. Ce chantier sera 
l’occasion de lutter contre des espèces 
comme l’Ailanthe, la Renouée du Japon…

ENS Puys du Chinonais - Colline 
 Chinon 
 Gratuit
 Prévoir bottes et gants
 Inscription obligatoire au 02 47 95 93 

15



 Samedi 22 juin - 09:15 
Journées de lutte contre les ambroisies 
Connaissez-vous l’Ambroisie ? 
Pourquoi lutter contre elle ? Savez-
vous qu’elle a des impacts négatifs sur 
notre environnement, notre santé ou 
même nos activités ? Venez avec nous 
participer à la lutte !

Val de Langeais - Île aux boeufs* 
 La Chapelle-aux-Naux 
 Gratuit - Enfant à partir de 7 ans
 Prévoir gants, bonnes chaussures, 

vêtements peu fragiles, eau et pique 
nique ou possibilité de déjeuner à la 
Cabane en réservant au 06 11 76 19 30

 Inscription obligatoire avant le 23 juin à 
midi au 02 47 27 81 03

 Samedi 6 juillet - 09:30 
Découverte ludique des troglos et des 
puys 
 Et si vous partiez à la découverte des 
Puys du Chinonais, un site naturel 
d’exception pour ses richesses 
patrimoniales ! Céline et Émilie, 
vous proposent un parcours ludique 
spécialement conçu pour la famille. D’un 
troglo à l’autre en passant par bois et 
vignes, les paysages insolites des Puys 
auront mille secrets à vous révéler.

ENS Puys du Chinonais - Colline 
 Beaumont-en-Véron 
 Gratuit
 Prévoir bonnes chaussures, gourde, 

chapeau, collation et véhicule nécessaire
 Inscription obligatoire avant le 5 juillet 

midi au 02 47 27 81 03 

 Mardi 13 août - 10:30 
Cigognes et rapaces en migration 
L’Éperon-Murat est situé au croisement 
de vallées. Situé en hauteur, c’est un 
lieu idéal pour observer des oiseaux 
migrateurs tels des grands rapaces 
comme le circaète Jean-le-Blanc, la 
bondrée apivore, le busard des roseaux 
sans oublier les faucons hobereau 
et crécerelle. La date est idéale pour 
observer la très rare cigogne noire en 
migration vers l’Afrique.

ENS Éperon de Murat
 Ferrière-Larçon 
 7€ / 5€ pour les étudiants et 

demandeurs d’emploi / gratuit pour 
les <14 ans - A partir de 7 ans - Places 
limitées à 20 personnes 

 Prévoir chaussures de randonnée et 
vêtements adaptés

 Inscription obligatoire sur https://www.
helloasso.com/associations/lpo-centre-
val-de-loire

 Vendredi 30 août - 19:45 
Nuit internationale de la chauve-souris 
Venez approfondir vos connaissances 
sur ces fascinants animaux nocturnes ! 
Après une présentation de la biologie 
et du mode de vie des chauves-souris 
de notre région, nous partirons à leur 
rencontre à l’aide de « batbox » dans les 
puys du Chinonais.

ENS Puys du Chinonais - Colline 
 Beaumont-en-Véron 
 Gratuit
 Prévoir lampe de poche, vêtements 

chauds et chaussures de marche
 Inscription obligatoire au 02 47 95 93 

15.
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 Vendredi 13 septembre - 19:30 
Nuit de la Chauve-souris 
Venez découvrir ou approfondir vos 
connaissances sur ces fascinants 
animaux nocturnes ! Après une 
présentation en salle de la biologie et 
du mode de vie des chauves-souris de 
notre région et du département, nous 
partagerons un moment convivial lors du 
pique-nique. Puis à la tombée de la nuit, 
nous partirons à leur rencontre à l’aide 
de batbox dans les rues du village et 
équipés de casques nous irons explorer 
les caves du Conservatoire.

Caves de Puits Gibert
 Beaulieu-lès-Loches 
 Gratuit
 Prévoir lampe de poche, vêtements 

chauds et pique-nique
 Inscription conseillée avant le 12 

septembre à midi au 02 47 27 81 03

Samedi 14 septembre - 09:00 
Chantier nettoyage de déchets 
Venez nous aider à débarrasser la nature 
de nos déchets !

Val de Montlouis - Île du Gros Ormeau* 
 Vernou-sur-Brenne 
 Gratuit
 Prévoir bonnes chaussures de marche, 

vêtements peu fragiles et gants
 Inscription obligatoire avant le 13 

septembre à midi au 02 47 27 81 03

Samedi 28 septembre - 09:00 
Chantier Sternes 
Afin d’accueillir l’année prochaine les 
sternes et les mouettes sur leur lieu 
de nidification, nous vous invitons à 
embarquer en canoë pour l’Îlot Saint-
Brice afin de couper et arracher les 
arbustes qui colonisent le banc de sable.

Val de Montlouis - Îlot Saint-Brice* 
 Montlouis-sur-Loire 
 Gratuit
 Prévoir chaussures imperméables ou 

bottes, gants, vêtements peu fragiles et 
pique-nique à partager - Réservé aux 
adultes

 Inscription obligatoire avant le 27 
septembre à midi au 02 47 27 81 03

 Samedi 28 septembre - 14:30 
À la découverte de nos forêts protégées 
Venez découvrir nos forêts protégées, 
lieux privilégiés d’études scientifiques 
et de rencontres avec le vivant dans un 
premier temps via une conférence puis 
sur l’Espace naturel sensible des Puys 
du Chinonais.

ENS Puys du Chinonais - Colline 
 Écomusée du Véron à Savigny-en-

Véron - Chinon 
 4€/adulte, gratuit pour les adhérents
 Prévoir chaussures de marche et 

véhicule nécessaire
 Inscription obligatoire avant le 27 

septembre à midi au 02 47 58 09 05



Retrouvez-nous sur notre stand à l’occasion de Nature en fête le dimanche 5 mai à Coteaux-sur-Loire et à la Fête des mares le vendredi 24 mai à Lussault-sur-Loire

 Mercredi 9 octobre - 09:30 
Les oiseaux migrateurs 
De nombreux oiseaux migrateurs font 
étape dans le Val de Loire à l’automne. 
Pourquoi migrent-ils ? Comment 
s’orientent-ils ? Nous prendrons le temps 
de les observer et tenterons de percer le 
mystère de la migration !

Val de Langeais - Île aux boeufs* 
 La Chapelle-aux-Naux 
 10€/adulte et 6€/enfant
 Prévoir chaussures de marche et 

vêtements adaptés
 Inscription obligatoire au 07 68 55 64 
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 Samedi 12 octobre - 20:00 
Jour de la Nuit 
Parcourez de nuit les sentiers de ce site 
naturel préservé pour écouter les bruits 
de la nature (oiseaux, insectes...) et 
contempler les étoiles, si le ciel nous le 
permet. Cette manifestation nationale 
nous permettra aussi d’aborder la 
problématique de la pollution lumineuse.

Val de Montlouis - Presqu’île du Chatelier* 
 Parking de l’étang de la Varenne sous 

Chandon - Amboise 
 Gratuit
 Prévoir vêtements chauds, lampe de 

poche avec filtre rouge et couverture
 Inscription obligatoire avant le 11 

octobre 16 heures au 02 47 27 81 03

 Mercredi 23 octobre - 14:30 
Patrimoine des Puys du Chinonais 
Riches en plantes rares, en orchidées, 
en papillons, les puys ne sont pas qu’un 
magnifique espace naturel. En effet, ce 
sont des sites qui étaient encore habités 
il y a quelques dizaines d’années, et 
c’est tout une activité qui animait alors 
le site. Venez découvrir une autre facette 
de cet espace naturel lors d’une visite à 
mi-chemin entre patrimoine naturel et 
histoire passée.

ENS Puys du Chinonais - Colline 
 Beaumont-en-Véron 
 Gratuit - Prévoir chaussures de marche
 Inscription obligatoire au 02 47 95 93 

15
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 Samedi 23 mars - 08:30 
Des zozios d’eau solognots - 40 ans 
d’inventaire en Sologne 
Dans nos étangs solognots, se trouve une 
multitude d’oiseaux d’eau qui reviennent 
chaque année pour s’y reproduire. Venez 
les découvrir et les observer lors d’une 
balade au bord de l’eau, pour apprendre 
à les reconnaître. Munis d’une paire de 
jumelles, d’une longue-vue et d’un guide 
d’identification, vous serez prêts à devenir 
de véritables ornithologues !

ENS Étang de Beaumont 
 Neung-sur-Beuvron 
 6€/adulte, gratuit pour les enfants 

<14 ans et les adhérents de SNE
 Prévoir vêtements discrets
 Renseignements au 02 54 76 27 

18

 Mercredi 24 avril - 14:00 
Découverte des Prés de la Limite en famille 
Petite balade en famille pour découvrir 
les richesses naturelles de cette aire 
protégée par le Conservatoire. Équipés 
d’outil de capture et d’observation, le 
programme de cette sortie sera le partage et 
l’émerveillement !

Prés de la Limite* 
 Saint-Georges-sur-Cher 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir bonnes chaussures de 

marche
 Inscription obligatoire avant le 23 

avril à midi au 02 47 27 81 03

 Samedi 4 mai - 14:00 
À la découverte du chant des oiseaux 
Identifier les oiseaux et reconnaître quel 
chant émane de quel oiseau. Le chant est 
leur dialogue. Ils émettent des signaux 
étonnement variés avec un large répertoire : 
alerte, comportements alimentaires, cris...

ENS Étang de Beaumont 
 Neung-sur-Beuvron 
 Gratuit 
 Prévoir bonnes chaussures de 

marche
 Inscription obligatoire avant le 3 

mai à midi au 02 47 27 81 03

 Samedi 4 mai - 14:30 
Découverte printanière du site de Molinas 
Des pelouses calcicoles riches en orchidées 
au marais humide de la Sixtre, venez 
découvrir le patrimoine naturel de la Petite 
Beauce.

ENS Coteaux et marais de Molinas 
 Maves 
 Gratuit
 Renseignements au 02 54 58 94 

61
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 Samedi 11 mai - 14:00 
Balade botanique et entomologique les Îles 
de Noyers 
Des prairies de fauche au boisement 
alluvial, nous allons découvrir les richesses 
floristiques et faunistiques de la boucle du 
Cher.

ENS Prairies du Fouzon 
 Noyers-sur-Cher 
 Gratuit
 Prévoir chaussures de marche et 

véhicule
 Renseignements au 06 85 90 02 

30

 Samedi 18 et dimanche 19 mai
Fête au cœur des prairies du Fouzon
Un rendez-vous nature et familial à 
ne pas manquer : balades nature pour 
petites et grands, balades en calèche, 
spectacle, démonstrations, rendez-vous de 
producteurs ; il y en a pour tous les goûts !

ENS Prairies de Fouzon*

 Couffy
 Entrée libre et gratuite pour tous 

sur les deux jours
 Renseignements au 02 54 58 94 

61 ou au 02 47 27 81 03

 Samedi 25 mai - 14:30 
Voyage géologique dans la Fosse Penelle 
Aiguisons notre curiosité géologique ! Venez 
découvrir, avec François Maubert, géologue 
régional, l’origine des faluns, largement 
utilisés dans la région comme matériaux de 
construction.

ENS Carrière de la Fosse Penelle 
 Choussy
 Gratuit
 Renseignements au 02 54 58 94 

61

 Dimanche 2 juin - 15:00 
Découverte théatralisée des « dessous » de 
la Mutte 
Spectacle vivant sur les richesses 
géologiques de cet espace naturel sensible 
orchestrée par la compagnie « L’Intruse ».

ENS Carrière de la Mutte 
 Sarge-sur-Braye
 Gratuit
 Renseignements au 02 54 58 94 

61

 Samedi 8 juin - 14:00 
Découverte du nouveau site préservé des 
« Vouzoirs » 
Coteaux calcaires et marais alcalins 
s’associent pour vous présenter la 
biodiversité originale de la Petite Beauce.

Les Vouzoirs 
 Maves 
 Gratuit
 Renseignements au 02 54 58 94 

61

 Samedi 22 juin - 14:00 
Balade bucolique sur la « Terrasse de la 
Loire » 
Libellules, papillons, oiseaux, plantes de 
tous genres peuplent les bords de Loire, 
venez découvrir leur richesse sur un site 
exceptionnel.

ENS Terrasse de la Loire 
 Parking du rond Point de la levée 

- Onzain 
 Gratuit
 Renseignements au 02 54 58 94 

61



 Samedi 29 juin - 09:00 
Le Groupe Photo’Cen a la Beauce de la 
photo ! 
Au cœur de la plaine céréalière de la petite 
Beauce, il existe deux îlots moins propices 
aux cultures, mais plus enclins à l’activité 
pastorale comme en témoigne le «pain de 
sucre», un ancien abri de berger : l’Éperon 
de Roquezon et le Coteau de Molinas. 
En compagnie d’Agnès, découvrez des 
plantes aux affinités méridionales mais 
aussi oiseaux et papillons lors d’une balade 
photographique et culturelle.

ENS Éperon de Roquezon 
 Parking de l’Espace naturel 

sensible - La Chapelle-Saint-Martin-
en-Plaine 

 Inscription obligatoire avant le 28 
juin à 16 h au 06 14 68 78 42 ou à 
antoine.beck@cen-centrevaldeloire.
org - Conditions de visite : voir 
page 5.

 Samedi 10 août - 19:45 
Nuit de la chauve-souris sur les bords du 
Cher 
Le site des Prés de Saint-Loup se trouve 
dans un méandre du Cher au cœur de la 
plaine alluviale. Il est composé de prairies 
bocagères, d’une forêt alluviale, d’une mare 
et de grèves du cours d’eau. 
Nouveaux conservateurs du site, Éva et 
Maurice vous proposent de venir découvrir 
les chauves-souris qui s’activent à la 
tombée de la nuit, sur ce site au paysage 
exceptionnel des bords du Cher. 

Prés de Saint Loup*

 Saint-Loup 
 Gratuit
 Prévoir bonnes chaussures et 

lampe à n’utiliser que pour revenir 
aux voitures à la fin

 Inscription obligatoire avant le 8 
août à midi au 02 48 83 00 28

 Samedi 31 août - 18:00 
Une fleur inspirante dans un lieu insolite ! 
À proximité d’un monument aux morts 
pousse l’une des plus tardives et discrètes 
de nos orchidées : la Spiranthe d’automne. 
Dans les pas d'Antoine, notre bénévole, nous 
nous intéresserons au développement de 
cette jolie plante et au contexte local.  

Pelouse du Parc de l’Hôpital
 Marchenoir 
 Gratuit
 Prévoir casquette et bouteille 

d’eau
 Inscription au 06 61 80 06 53

 Samedi 7 septembre - 14:00 
Petit tour autour de l’étang 
Au cours d’une balade (5-6 km), autour de 
l’Étang de Beaumont, à travers champs et 
bois, nous découvrons les différents milieux 
et leurs faune et flore variées.

ENS Étang de Beaumont 
 Neung-sur-Beuvron 
 Gratuit
 Prévoir bonnes chaussures de 

marche
 Inscription obligatoire avant le 6 

septembre à midi au 02 47 27 81 03

43



 Samedi 21 septembre - 15:00 
Au « grès » des temps géologiques, il était 
une fois le « Roussard » de la Mutte 
En compagnie de Jackie Despriée, 
géologue et préhistorien, venez découvrir le 
« Roussard » de la Mutte, pierre marquant 
profondément le bâti local percheron.

ENS Carrière de la Mutte 
 Parking du site, (signalisation 

routière ENS) - Sarge-sur-Braye 
 Gratuit
 Renseignements au 02 54 58 94 

61

 Samedi 28 septembre - 14:00 
50 ans après, sur les traces du castor le long 
de l’Ardoux 
Il y a 50 ans un petit groupe de naturalistes 
a l’idée de donner un coup de pouce à la 
nature avec la réintroduction du castor sur 
la Loire. Jean-Pierre Jollivet vous raconte 
cette épopée par une balade sur les bords 
de l’Ardoux où l’espèce est aujourd’hui bien 
installée.

Rives de l’Ardoux 
 Place de la mairie - Saint-Laurent-

Nouan 
 Gratuit
 Prévoir bottes
 Renseignements au 02 54 58 94 

61

Samedi 12 octobre - 09:00 
J’agis pour les prairies 
Venez participer à l’entretien des prairies 
humides remarquables du Fouzon. Repas du 
midi offert.

ENS Prairies du Fouzon* 
 Parking du stade de foot - Couffy 
 Gratuit
 Prévoir vêtements de travail, 

gants, bonnes chaussures, outils
 Inscription obligatoire au 02 47 

27 81 03

 Samedi 12 octobre - 14:30 
Le Buisson Sabotier nous raconte les temps 
glaciaires du quaternaire 
Périodes glaciaires à climat plus tempéré, 
l’époque quaternaire a imprégné notre 
sous-sol. Jackie Despriée, géologue et 
préhistorien, nous présente ce site comme 
un livre ouvert sur notre passé.

ENS Carrière du Buisson Sabotier 
 Parking de l’église - Landes-le-

Gaulois 
 Gratuit
 Renseignements au 02 54 58 94 

61

 Mercredi 23 octobre - 14:00 
Pisteurs en herbe 
Venez pister les espèces animales qui vivent 
sur l’espace naturel sensible de l’Île de la 
Folie grâce aux traces et indices de présence 
qu’elles ont laissées derrière leur passage : 
plume, crotte, empreinte... Vous découvrirez 
à qui ces « trésors » appartiennent.

ENS Île de la Folie* 
 Chamont-sur-Loire 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir bonnes chaussures de 

marche et son goûter
 Inscription obligatoire avant le 22 

octobre à midi au 02 47 27 81 03
44
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Loiret
 Samedi 23 mars - 14:30 

Une mosaïque de milieux sur Benne 
Le site de Benne situé dans le lit majeur 
endigué de la Loire est caractérisé par un 
paysage linéaire organisé en une mosaïque 
de milieux typiques des bords de Loire. 
Entre mares et pelouses sur sable, en 
passant par les forêts alluviales et la Loire, 
venez découvrir ces différents milieux, leurs 
faune et leur flore !

Benne* 
 Dampierre-en-Burly 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir vêtements et chaussures 

adaptées
 Inscription obligatoire avant le 22 

mars à midi au 06 15 77 44 35

 Samedi 6 avril - 14:00 
Le Marais du Moulin de la Porte et ses 
plantes comestibles 
Lors de cette balade au cœur du marais, 
venez redécouvrir les plantes comestibles 
du Moulin de la Porte : plantains, reines des 
prés ou encore sureaux noirs n’auront plus 
de secrets pour vous ! Balade organisée en 
partenariat avec le SMORE.

Moulin de la Porte 
 Estouy 
 Gratuit
 Prévoir chaussures et vêtements 

adaptés
 Inscription obligatoire avant le 5 avril 

au 06 15 77 44 35

 Samedi 13 avril - 14:30 
Amphibiens et animaux des mares 
Venez découvrir les amphibiens et les 
autres petites créatures qui peuplent la 
Sablière de Cercanceaux. Grenouilles, 
libellules ou Nèpes n’auront plus de secret 
pour vous.

ENS Sablière de Cercanceaux 
 Dordives 
 Gratuit
 Prévoir vêtements adaptés, bottes, 

appareil photo, jumelles
 Inscription obligatoire avant le 12 

avril à midi au 06 15 77 44 35

 Samedi 20 avril - 10:00 
Les plantes comestibles sur bords de Loire 
Le temps d'une balade entre prairies 
humides et les bords de Loire de ce site 
naturel préservé, nous vous emmenons 
découvrir ces plantes comestibles, 
connues et moins connues, en ce début de 
printemps !

Plaine de Villaine* 
 Ouzouer-sur-Loire 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir chaussures et vêtements 

adaptés
 Inscription obligatoire avant le 19 

avril à midi au 06 15 77 44 35
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 Samedi 27 avril - 14:00 
La flore des Rives de Beaugency 
Venez découvrir les Rives de Beaugency 
le temps d’une balade ! Isabelle Gravrand, 
éleveuse et conservatrice bénévole du site, 
vous présentera son troupeau et la gestion 
par les moutons, puis Yves Froissart, 
naturaliste chevronné, vous fera découvrir 
les plantes de la famille des Rosacées 
présentes ici.

ENS Rives de Beaugency* 
 Beaugency 
 Gratuit
 Prévoir chaussures de marche, 

vêtements adaptés
 Inscription obligatoire avant le 26 

avril à midi au 06 15 77 44 35

 Samedi 4 mai - 10:00 
Les oiseaux de la Loire 
De nombreux oiseaux reviennent de leur 
migration pour se reproduire sur les bords 
de Loire, venez les découvrir !

Méandre de Guilly* 
 Guilly 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir chaussures et tenues 

adaptées
 Inscription obligatoire avant le 3 mai 

à midi au 06 15 77 44 35

 Samedi 18 mai - 20:00 
Les amphibiens des Mares de Sologne 
Crapauds, rainettes, tritons, salamandres, 
grenouilles... les mares débordent de vie  ! 
Le temps d’une soirée, venez découvrir 
les mares de Villenouan et leur cortège 
d’amphibiens et qui sait, peut-être 
croiserez-vous votre prince charmant !

Mares et étangs de Sologne 
 Lailly-en-Val 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir chaussures et tenue 

adaptées
 Inscription obligatoire avant le 17 

mai à midi au 06 15 77 44 35

 Dimanche 19 mai - 10:00 
Nos orchidées sauvages 
Résultat de nombreux chantiers de 
bénévoles, les Grands Buissons accueillent 
désormais 17 espèces d'orchidées 
sauvages ! Venez les découvrir, ainsi que 
d'autres espèces de plantes et d'animaux.

Grands Buissons 
 Saint-Brisson-sur-Loire 
 Gratuit
 Prévoir vêtements adaptés, 

chaussures de marche, chapeau (et 
pique-nique possible !)

 Inscription obligatoire avant le 18 
mai à midi au 06 15 77 44 35. Limité à 
20 places
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 Samedi 25 mai - 09:00 
Le Groupe Photo’Cen fait carrière et sait 
Chappe ! 
Deux tranches de Baccon pour le prix 
d’une ! Le matin, visite photographique 
d’un site naturel pris en sandwich au sein 
d’une usine d’extraction de granulats. 
Les Glénaux accueillent une population 
d’orchidées parmi les plus riches. L’après-
midi, visite d’un patrimoine bâti tout aussi 
insolite avec le télégraphe de Chappe.

Glénaux
 Parking de la Mairie de Baccon - 

Baccon 
 Inscription obligatoire avant le 24 

mai à 16 heures au 06 14 68 78 42 ou à 
antoine.beck@cen-centrevaldeloire.org 
- La participation au groupe Photo’Cen 
requiert la signature d’une charte. 
Sortie gratuite / visite de la tour 4 €.

 Samedi 25 mai - 14:30 
Les orchidées sauvages des Varinnes 
Les prairies des Varinnes se couvrent 
d’orchidées sauvages à cette période, venez 
les admirer !

Varinnes* 
 Saint-Martin-d'Abbat 
 Gratuit
 Prévoir chaussures et tenue 

adaptées
 Inscription obligatoire avant le 24 

mai à midi au 06 15 77 44 35

 Mercredi 5 juin - 17:30 
Des orchidées sauvages aux carrières de 
Baccon 
Et si vous partiez à la découverte des 
orchidées sauvages qui égayent nos 
campagnes au printemps ? Une soirée 
unique au cœur de la carrière de Baccon.

Glénaux 
 Baccon 
 Gratuit
 Prévoir chaussures et tenue 

adaptées
 Inscription obligatoire avant le 4 juin 

à midi au 06 15 77 44 35

 Samedi 8 juin - 14:00 
Flore de l’Île à Gaston : de la découverte à 
l’impression 
Venez découvrir la flore du site et initiez-
vous ensuite à l’impression végétale avec la 
technique du martelage (tataki zomé).

Île à Gaston* 
 Châtillon-sur-Loire 
 Gratuit
 Prévoir chaussures et tenue 

adaptées
 Inscription obligatoire avant le 7 juin 

à midi au 06 15 77 44 35

 Samedi 15 juin - 09:00 
Sortie botanique sur les Friches des 
Parterres 
Riches d’une biodiversité remarquable, 
venez découvrir les Friches de Parterres et 
sa flore, le temps d'une balade.

Friches des Parterres* 
 Germiny-des-Prés 
 Gratuit
 Prévoir chaussures et tenue 

adaptées
 Inscription obligatoire avant le 14 

juin à midi au 06 15 77 44 35 
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 Samedi 22 juin - 14:00 
Les oiseaux font leur fête sur Beaugency 
Venez nombreux admirer le spectacle des 
mouettes et sternes sur l’Espace naturel 
sensible des Rives de Beaugency.

ENS Rives de Beaugency* 
 Beaugency 
 Gratuit
 Prévoir chaussures de marche, 

vêtements adaptés et jumelles
 Inscription obligatoire avant le 21 

juin à midi au 06 15 77 44 35

 Samedi 29 juin - 10:00 
Sur la piste des ânes 
En compagnie d’un éleveur passionné 
d’ânes Grands noir du Berry et de baudets 
du Poitou, nous partirons à la rencontre de 
la faune, de la flore et des paysages qui font 
toute la richesse de notre fleuve royal avant 
un apéritif 100% local.

Méandre de Guilly* 
 Guilly 
 Gratuit
 Prévoir chaussures et tenue 

adaptées
 Inscription obligatoire avant le 28 

juin à midi au 06 15 77 44 35

 Samedi 29 juin - 14:30 
Les araignées de la Sablière 
Détestées ou craintes, les araignées 
restent pourtant les créatures les plus 
incroyables du monde qui nous entoure. 
Venez découvrir leur richesses et beautés. 
Le monde des araignées vous réserve bien 
des surprises !

ENS Sablière de Cercanceaux 
 Dordives 
 Gratuit
 Prévoir vêtements adaptés, 

chaussures de marche, appareil photo, 
loupe, jumelles

 Inscription obligatoire avant le 28 
juin à midi au 06 15 77 44 35

 Samedi 6 juillet - 14:30 
Balade et croquis sur les Îles de Bonny 
Le temps d’une balade, nous vous invitons 
à venir esquisser nos rencontres sur 
l’après-midi, alors venez découvrir les îles 
de Bonny ses paysages, sa faune et sa 
flore !

Îles de Bonny* 
 Bonny-sur-Loire 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir chaussures de marche, tenue 

adaptée, matériel de dessin
 Inscription obligatoire avant le 5 

juillet au 06 15 77 44 35 

 Samedi 20 juillet - 10:00 
Les fleurs du Marais de Mignerette 
Le Marais de Mignerette reste aujourd’hui 
une oasis de verdure au milieu des cultures 
avoisinantes où de nombreuses espèces 
animales et végétales ont trouvé refuge. 
Le temps d’une balade, venez découvrir sa 
flore et notamment les nombreuses fleurs 
colorées.

Marais de Mignerette 
 Mignerette 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir chaussures de marche et 

tenue adaptée
 Inscription obligatoire avant le 19 

juillet à midi au 06 15 77 44 35
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 Samedi 27 juillet - 14:30 
Jeu de piste sur les Mahyses ! 
Petits et grands, venez réaliser ce jeu de 
piste grandeur nature sur les Mahyses ! 
Au programme, énigmes et activités sur la 
faune et la flore de ce site naturel préservé ! 
L’animation se terminera par un goûter.

Les Mahyses* 
 Saint-Benoît-sur-Loire 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir chaussures et tenue 

adaptées
 Inscription obligatoire avant le 26 

juillet à midi au 06 15 77 44 35 

 Samedi 3 août - 10:00 
La petite faune des Prairies humides de 
l’Ouanne 
Des rives de l’Ouanne aux prairies 
inondables, en passant par les mares, venez 
découvrir la petite faune de ces zones 
humides : insectes, amphibiens, petits 
mammifères et oiseaux vous attendent !

Prairies humides de l’Ouanne 
 Château-Renard 

4 €/adulte, gratuit pour les enfants <12 
ans et les adhérents

 Prévoir chaussures et tenue 
adaptées

 Inscription obligatoire avant le 2 août 
à midi au 06 15 77 44 35

 Samedi 24 août - 19:00 
Soirée contes et chauve-souris sur Entre 
les Levées 
Lors d’une douce nuit d’été, petits et grands 
venez passer une soirée insolite à écouter 
des contes et les chauves-souris s’envolant 
à la nuit tombée !

Entre les Levées* 
 Saint-Père-sur-Loire 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir chaussures et tenue 

adaptées, lampe torche
 Inscription obligatoire avant le 23 

août à midi au 06 15 77 44 35

 Samedi 14 septembre - 10:00 
Balade botanique et création d’herbier 
Pour apprendre à reconnaître les principales 
espèces végétales, rien de mieux que de 
créer un herbier ! Profitez d’une balade 
pour découvrir les Prairies humides de la 
Cléry et cueillir feuilles, fleurs, fruits afin de 
constituer votre propre herbier !

Prairies humides de la Cléry 
 La Selle-sur-le-Bied 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir chaussures et tenue 

adaptées et panier pour la cueillette
 Inscription obligatoire avant le 13 

septembre à midi au 06 15 77 44 35

Samedi 21 septembre - 09:00
(également les 12 oct, 16 nov et 14 
déc à 9:00) 
Sauvez les orchidées sauvages 
Participez activement à la sauvegarde des 
orchidées sauvages du site en coupant les 
buissons.

Grands Buissons 
 Saint-Brisson-sur-Loire 
 Gratuit
 Prévoir chaussures et tenues 

adaptées, gants et outils de fauche
 Renseignements au 02 38 59 97 29
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 Samedi 21 septembre - 10:00 
Découverte de la Vallée des Ardouzes, entre 
histoire et nature 
Venez découvrir l’histoire de la Vallée des 
Ardouzes et sa riche biodiversité ! Une 
matinée à la découverte des plantes et 
animaux rares ou moins rares que nous 
rencontrerons lors de cette balade en pleine 
nature et l’histoire qui a façonné ce site.

Vallée des Ardouzes 
 Dordives 
 Gratuit
 Prévoir chaussures et tenue 

adaptées
 Inscription obligatoire avant le 20 

septembre à midi au 06 15 77 44 35

 Dimanche 22 septembre - 14:30 
Histoire et biodiversité 
Ancienne carrière convertie ensuite en 
verger, le site est essentiellement composé 
de pelouses sèches sur dalle calcaire 
présentant faune et flore typiques. C’est 
aussi un site d’une grande richesse 
historique comme nous le rappelle un 
monument commémoratif de la Guerre de 
1870 installé depuis 1894. À l’occasion des 
Journées européennes du patrimoine, venez 
découvrir ses richesses !

Pelouse de Vau 
 Tavers
 Gratuit
 Prévoir chaussures et tenue 

adaptées
 Inscription obligatoire avant le 21 

septembre à midi au 06 15 77 44 35

 Samedi 28 septembre - 14:30 
Grande balade automnale 
En ce début d’automne, venez profiter le 
temps d’un après-midi d’une grande balade 
dans les Vallées de Solvins. Accompagnés 
de l’animatrice du Conservatoire, vous 
découvrirez ce site naturel, sa faune et sa 
flore.

Vallées de Solvins 
 Dadonville 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir chaussures et tenue 

adaptées, eau
 Inscription obligatoire avant le 27 

septembre au 06 15 77 44 35

 Samedi 5 octobre - 10:00 
La petite faune du Marais de Marsin 
De la roselière aux prairies inondables 
du Marais de Marsin, en passant par les 
boisements, venez découvrir la petite 
faune de ces zones humides : insectes, 
amphibiens, petits mammifères et oiseaux 
vous attendent !

Marais de Marsin 
 Montcresson 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants 

<12 ans et les adhérents
 Prévoir chaussures et tenue 

adaptées
 Inscription obligatoire avant le 4 

octobre à midi au 06 15 77 44 35
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Retrouvez-nous sur notre stand également au Salon du livre de jeunesse « Val de Lire » du 5 au 8 avril à Beaugency

 Samedi 12 octobre - 14:30 
Balade d’automne à Cercanceaux 
C’est l’automne, les arbres changent de 
couleurs et colorent le paysage, venez les 
admirer le temps d’une grande balade de 
six km.

ENS Sablière de Cercanceaux 
 Dordives 
 Gratuit
 Prévoir vêtements adaptés, 

chaussures de marche, appareil photo 
et jumelles

 Inscription obligatoire avant le 11 
octobre à midi au 06 15 77 44 35

 Samedi 19 octobre - 14:30 
Traces et indices de la faune sauvage sur 
l’Île à Gaston 
Au cours d’une balade sur l’Île à Gaston, 
allons à la recherche des mille et une traces 
et indices laissés par la faune sauvage !

Île à Gaston* 
 Châtillon-sur-Loire 
 4€/adulte, gratuit pour les enfants < 

12 ans et les adhérents
 Prévoir chaussures et tenue 

adaptées
 Inscription obligatoire avant le 18 

octobre au 06 15 77 44 35

Samedi 26 octobre - 09:00 
Chantier d’automne à Benne 
Venez aider le site naturel de Benne en 
donnant un coup de main à l’entretien des 
pelouses alluviales ! Armés de râteaux et de 
bêches, vous êtes invités à les restaurer et 
ré ouvrir ces pelouses dans une ambiance 
conviviale !

Benne* 
 Dampierre-en-Burly 
 Gratuit
 Prévoir chaussures et tenue 

adaptées, gants et outils
 Inscription obligatoire avant le 25 

octobre à midi au 06 15 77 44 35

 Samedi 14 décembre - 09:00 
Les oiseaux de la Sablière 
La Sablière de Cercanceaux est connue 
pour la multitude d’oiseaux qui font ici une 
halte hivernale bien méritée. Venez les 
découvrir le temps d’une matinée dans les 
observatoires de la sablière.

ENS Sablière de Cercanceaux 
 Dordives 
 Gratuit
 Prévoir vêtements adaptés, 

chaussures de marche, appareil photo 
et jumelles

 Inscription obligatoire avant le 13 
décembre à midi au 06 15 77 44 35
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Un programme d’animations réalisé avec le soutien de :
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le détail de chaque animation sur l’agenda en ligne, et 
notamment l’Agglo du Pays de Dreux, la Ville de Dreux, 
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Conservatoire d’espaces naturels Centre-Val de Loire
Nouvelle adresse ! 

 1, rue des Charretiers - 45000 Orléans

Tél. : 02 38 77 02 72 - Mél. : siege.orleans@cen-centrevaldeloire.org

Créé en 1990 en association loi 1901, le Conservatoire d’espaces naturels Centre-Val de Loire s’est 
donné pour mission la sauvegarde des milieux naturels les plus remarquables pour leur faune, leur 
flore, leur qualité paysagère ou leur intérêt géologique. 

Découvrez son action et les espaces naturels préservés à l’occasion d’animations, de chantiers 
bénévoles, de réunions publiques... et de bien d’autres choses encore... Partez à la découverte de 
la biodiversité proche de chez vous !

www.cen-centrevaldeloire.org

Le Conservatoire est membre du 
réseau des Conservatoires d’es-
paces naturels de France et de 
l’Agence régionale de la biodiversité 
Centre-Val de Loire. https://reseau-cen.org www.biodiversite-centrevaldeloire.fr

Les lycéens, apprentis et services civiques de la région peuvent participer avec le 
pass Yep’s à des sorties nature, conférences environnement ou encore adhérer à 
l’association. Un bon plan ! En savoir plus : https://www.yeps.fr/

https://reseau-cen.org
http://www.biodiversite-centrevaldeloire.fr

