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Samedi 19 mars à 19h30 :  
« L’étang aux princes charmants » sur le site de l’Étang de la Benette (28). 
C’est la saison des amours pour les crapauds qui partent à la conquête de leurs 

princesses. La Benette, véritable palais, accueille un grand nombre d’amphibiens (tous 
protégés en France). 9 espèces d’entre eux viennent s’y reproduire telles que les crapauds, 
titrons, grenouilles et salamandres. Animation proposée dans le cadre de l’opération 
nationale Fréquence grenouille et de Nozidéo. + d’infos 

 
Samedi 2 avril de 9h30 à 18h : 
« 17e Rencontres batrachologiques Centre - Val de Loire » à Déols (36). 
Conférences organisées autour de quatre axes : connaissance, protection, gestion et 

valorisation des batraciens. Puis visite et inventaires sur site en fin de journée. Programme 
complet disponible sur www.cen-centrevaldeloire.org à partir de fin février. Événement 
organisé en partenariat avec la mairie de Déols. + d’infos 

 
Mercredi 6 avril à 14h :  
« Les p’tites bêtes aquatiques » sur le site des Pelouses des Bertignolles (37). 
Punaises, coléoptères, libellules... Vous les connaissez certainement déjà mais saviez-

vous que certains vivent sous l'eau, soit adulte, soit sous forme de larve ? Quel petit monde 
fascinant ! Venez le découvrir, grâce à une pêche à l'épuisette. Toutes ces petites bestioles 
vous émerveilleront par leurs moyens de locomotion, de respiration et leurs formes...  
+ d’infos 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Depuis 1994, le Conservatoire d’espaces naturels Centre-Val de Loire 

participe à l’opération nationale du réseau des Conservatoires d’espaces naturels 
« Fréquence Grenouille ».  
Pendant trois mois, le public est invité à découvrir les zones humides, milieux en 
disparition progressive sur le territoire, par l’intermédiaire de leurs habitants. Qui 
de mieux en effet que les amphibiens eux-mêmes comme ambassadeurs de 
leurs mares et étangs ?  
Cette année, une vingtaine d’animations, la plupart nocturnes, sont proposées 
durant toute la durée de la manifestation, réparties sur la région Centre-Val de 
Loire et dans des milieux divers : marais, îles, mares, tourbières, etc. Les us et 
coutumes des grenouilles, tritons et autres salamandres seront décortiqués au 
travers d’observations et d’écoutes à la tombée de la nuit, à l’heure où les reines 
aquatiques dévoilent leurs mœurs. Les autres habitants de ces milieux (insectes, 
oiseaux et plantes) ne sont pas oubliés. Histoire de rappeler l’importance des zones 
humides et des menaces qui pèsent sur celles-ci. 
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Fréquence Grenouille :  
des amphi… biens sous tous rapports ! 

 

http://www.cen-centre.org/evenements/details/11-letang-aux-princes-charmants
http://www.cen-centre.org/evenements/details/18-17e-rencontres-batrachologiques-de-la-rgion-centre-val-de-loire
http://www.cen-centre.org/evenements/details/21-les-ptites-btes-aquatiques
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Samedi 9 avril à 19h30 :  
« Les amphibiens se pavanent », sur le site de la Plaine de Villaine à Ouzouer-sur-

Loire (45). 
Découvrez la vie secrète des mares de la Plaine de Villaine. Tritons, rainettes et autres 

crapauds vous accueillent pour cette soirée d'émerveillement. + d’infos 

 
Samedi 7 mai à 14h30 : 
« Sérapias langue, orchidée des prairies de Brenne », sur le site des Communaux 

de Rosnay (36). 
Pâturés depuis très longtemps, les Communaux accueillent l’une des plus belles populations 

de Sérapias langue, petite orchidée emblématique de Brenne. En plus de la grande diversité 
de plantes, d’oiseaux et d’insectes, la multitude de papillons virevoltant au-dessus des belles 
prairies en fait un site remarquable. Un moment de détente et d’émerveillement assuré !  
+ d’infos 

 
Samedi 7 mai à 16h :  
« Découverte de la faune nicheuse » (18). 
Lors de cette balade entre Loire et Allier, vous découvrirez une avifaune en pleine 

effervescence. C'est la saison de reproduction qui démarre pour les sternes, guêpiers et  
hirondelles sont en suggestion. Venez également admirer le Bec d'Allier, espace naturel sensible 
et paysage d'exception aux multiples richesses ! Animation proposée par le Cen Centre-Val de 
Loire en partenariat avec la commune de Cuffy. + d’infos 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Une opération annuelle de sensibilisation à la préservation des zones humides 

 

Organisée en France métropolitaine et en Outre-mer, 
Fréquence Grenouille a pour but de sensibiliser la 
population à la préservation des zones humides, lieux de 
vie indispensables à l’équilibre de notre planète et dont 
les deux tiers ont disparu en France depuis le début du 
XXe siècle. Les zones humides se font de plus en plus 
rares et les batraciens sont de « bons indicateurs de 
santé » de ces milieux fragiles.  
Ces écosystèmes très riches assurent de nombreuses 
fonctions indispensables aux équilibres biologiques, dont 
l’homme est souvent et directement bénéficiaire. Ces 
milieux régulent les échanges entre les eaux de surface 

et les nappes phréatiques. Ils sont de véritables filtres et 
baromètres attestant de la préservation de la qualité de 
l’eau nécessaire à toute vie.  
Cette opération, créée initialement par les 
Conservatoires d’espaces naturels, est organisée 
conjointement avec Réserves naturelles de France depuis 
2008.  
Elle est relayée partout en France métropolitaine et en 
Outre-mer par les Conservatoires d’espaces naturels et 
les Réserves naturelles.  
Du 1er mars au 31 mai, près de 500 animations sont 
proposées !

 
 

Avec Rainett : « Dessine-moi une grenouille ! » 
  

Dans le cadre de l’opération Fréquence Grenouille, Rainett lance un grand concours national de dessin. 
Pendant toute la durée de l’opération et dans chaque région, les équipes Rainett accueilleront les 
participants afin de récolter les œuvres d’art des moins de 14 ans. Tous les dessins récoltés seront soumis au 
vote sur les pages Facebook de Rainett et de Fréquence Grenouille. Un artiste en herbe sera récompensé 
dans chaque région et le grand gagnant national sera désigné à l’issue de l’opération.  

 
 

Pour en savoir plus sur l’opération Fréquence Grenouille :  
Retrouvez l’ensemble des informations sur le site reseau-cen.org 
 
Toutes les animations proposées par le Conservatoire : www.cen-centrevaldeloire.org 
 

 

Avec le soutien de :  
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