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L’Anémone pulsatille (Anemone pulsatilla)

C’est une plante de climat frais qui supporte une certaine 
sécheresse en été. 

C’est une plante qui recherche des milieux sec set 
ensoleillés, calcaires, riches en silices : les coteaux 
ensoleillés, les clairières et les prés secs de toute la France, 
excepté le Nord et la région méditerranéenne. 

Souvent associée à des orchidées, elle appartient au genre  
Anemone et... est bien une anémone !

C’est une plante herbacée qui se distingue par la double disposition de ses feuilles. Des tiges argentées s’élèvent en portant 
chacune un gros bouton de fleur. Sous la fleur, se trouve une deuxième rosette de feuilles. Lorsque qu’elles s’épanouissent, sa 
fleurs en forme de cloche et aux pétales violets offrent en son cœur un bouquet d’étamines éclatant par leurs couleurs jaune. 
La plante est assez variable sur la couleur de la fleur, plus ou moins bleu à mauve et sur la quantité de poils sur le feuillage.

Placer le badge ici 

Taille :  30 à 40 cm. 

Végétation : plante vivace.

Période de floraison : mars à mai

Fleurs : violette, bleue.

Milieu : milieux secs et chauds avec une préférence pour les sols calcaires.

Statut : protection régionale ; vulnérable (VU) sur la liste rouge régionale des 
plantes.

Classe : Magnoliopsida - Famille : Ranunculaceae - Genre : Anemone

Offrons à nos enfants un patrimoine naturel préservé

Source : 

https://www.aujardin.info/plantes/pulsatilla-vulgaris.php

Espèce protégée

L’Anémone pulsatille est assez présente sur la région 
Centre-Val de Loire mais sur de petites stations. Cependant, 
classée vulnérable sur la liste rouge régionale, elle bénéficie 
de statuts de protection différents selon les régions. 

Dans le Centre-Val de Loire, elle est inscrite sur la liste  
des espèces protégées, ce qui entraîne l’interdiction de sa 
cueillette.

L’Anémone pulsatille est présente sur 31 sites préservés 
par le Conservatoire d’espaces naturels Centre-Val de Loire, 
avec une prédilection pour les sites de pelouses calcaires, 
comme la Côte de Montreuil (Eure-et-Loir), la Pelouse de 
Grand Vau (Cher), les Pelouses de Bléré (Indre-et-Loire) ou 
la Pelouse des Lorrains (Loiret).

En savoir plus/bibliographie

www.preservons-la-nature.fr/flore/taxon/72.html
https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/82652
https://www.tela-botanica.org/
eflore/?referentiel=bdtfx&module=fiche&action=fiche&num_
nom=4852&onglet=synthese
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