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Un secteur de Loire
reconnu et préservé

La protection de I'le de la Folie s'inscrit dans le Plan Loire grandeur nature, dont
l'objectif est de faire du bassin de la Loire un territoire de développement
durable, dans la déclinaison des politiques nationales et européennes (loi sur
I'eau, directive cadre sur I'eau, politique agricole, prévention des inondations,
qualité de I'eau, Natura 2000...). Plus dinformations : www.plan-loire.fr

Lle de la Folie se trouve, en outre, en Loire moyenne, sur une partie du Val de
Loire inscrite au patrimoine mondial de I'humanité par 'UNESCO, au titre de ses
paysages culturels vivants, mais aussi sur un secteur reconnu pour sa biodiver-
sité au niveau européen, au sein du réseau de sites préserveés Natura 2000.
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Petit Gravelot

Le Conservatoire d'espaces naturels de la région Centre, en partenariat avec le
Conservatoire d'espaces naturels de Loir-et-Cher, gere ce site de 55 hectares.

En plus des parcelles en propriété, le Conservatoire du Centre s'est vu confier la
gestion de terrains appartenant au domaine public fluvial.

La gestion mise en place vise a protéger les milieux de vie des espéces animales
et végétales typiques du lit de la Loire ainsi qu'a une meilleure connaissance
scientifique de ces espaces.
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Créé en 1990, le Conservatoire d'espaces naturels de la région Centre s'est donné
pour mission la sauvegarde des milieux naturels les plus remarquables pour leur
faune, leur flore, leur qualité paysagére ou leur intérét géologique.

II'gere des milieux aussi variés que des pelouses, prairies, marais, étangs, tour-
biéres, milieux ligériens ou souterrains...

Constitué en association loi 1901, le Conservatoire est un outil novateur, parte-
narial et consensuel de protection de la nature. Mais il est avant tout I'émana-
tion d'une volonté citoyenne de transmettre a nos enfants un environnement
dans toute sa diversité et sa beauté.

Pour cette raison, votre encouragement et
votre adhésion sont essentiels.

Conservatoires
g d'espaces
naturels

Il 'est membre de la fédération
des Conservatoires d’espaces naturels.

Des visites guidées sont possibles:
contactez l'antenne Indre-et-Loire / Loir-et-Cher
du Conservatoire au 0247 27 81 03

Conservatoire d'espaces naturels

de la région Centre Maison du tourisme
Association agréée 24, rue du Maréchal Leclerc
par le ministére de Ecologie 41150 Chaumont-sur-Loire

et par le ministere de la Santé et des Sports
3, rue de la Lionne - 45000 Orléans
Tél.: 0238770272
M@l : siege.orleans@cen-centre.org
Site internet : Www.cen-centre.org

Tél.: 0254209173

Site internet :
www.bloischambord.com

Un aménagement réalisé avec le soutien de :

'BX W Région LORET-CHER
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Les animaux des gréves

Le Castor d'Europe installé sur les berges trouve sa nourri-
ture (peupliers et saules) sur les gréves.

Les Sternes pierregarins et naines, nicheuses embléma-
tiques de la Loire, survolent le fleuve en quéte de poissons.
Le mimétisme des oeufs et des poussins avec leur environ-
nement est tel qu'il vaut mieux ne pas s'aventurer sur les
gréves, avant la fin de I'été, pour ne pas les écraser.

Les plantes des gréves

Les greves, formées de sable et de graviers, constituent
des milieux favorables aux especes pionnieres. En perpé-
tuel renouvellement, elles sont soumises a la dynamique
de la Loire.

Les petits limicoles, comme le Petit Gravelot et le Chevalier
guignette, fouillent la vase prés des rives, a la recherche
de petites bétes aquatiques de toutes sortes (insectes
adultes ou larves, mollusques, vers...).

En été le sable devient en surface un milieu
trés sec et chaud ou poussent des especes
xérophiles, qui ont su Sadapter a ces
conditions extrémes, comme la Puli-
caire vulgaire aussi appelée Herbe
de Saint-Roch, protégée a I'échelon
national.

P L g ..-.M.______ o N ._.J__-.
Situésentre la forét alluviale et I'eau du fleuve, les bancs de sable ont une Sternes naines
tendance naturelle au boisement par les saules et les peupliers du fait de
I’humidité quasi-permanente et de la richesse du sol.
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re deux sentiers de moins de 1 km ou
5 km. lls vous guideront a travers cette
ancienne fle désormais rattachée a la rive et
qui ne retrouve son caracte i
lors des fortes crues.

Les plantes de la forét

Parmi les lianes, on trouve le houblon, dont les fleurs

femelles servent a aromatiser la hiére.depuis le 12¢ siécle,~ -
ou encore la clématite, qui peut mesurer plus de 30 m de..... = =

long et qui, du fait de sa solidité, est utilisée en vannerie.

La forét est aussi le paradis des mousses, des lichens et des
champignons qui se développent sur le bois mort.

T

1 200 m | Les caprices de l'eau

Lors de grosses crues ou des fortes pluies, La Loire reprend
possession de I7le. Le bras mort reconnecté au fleuve re-
devient actif et de nombreuses mares se créent ¢a et la
dans des zones de dépression.

Cette présence temporaire de I'eau permet la reproduc-
tion et l'installation des batraciens (grenouilles, crapauds,
salamandres et tritons...), mais aussi d’especes comme
les libellules dont les larves sont aquatiques.

& —=_qEntrée dusite

Les animaux de la forét

La forét alluviale est un milieu de vie pour de nombreux b
mammiferes. Les traces de sangliers et de chevreuils sont
faciles a trouver et leurs lieux de passage préférés, appelés
“coulées” sillonnent la forét.

Le petit peuple des arbres

Les suivis naturalistes attestent d'une exceptionnelle diver-
sité d'insectes liée au caractere spontané de la forét. Cette
derniére, avec ses arbres morts ou encore les nombreuses
cavités sur les arbres vivants, offre refuge et nourriture a
une multitude de petites bétes. On y rencontre notam-
ment la Cétoine dorée ou encore le Lucane cerf-volant,
dont les larves sont friandes du bois en decomposition
(saproxylophage). e

Le blaireau se rencontre aussi sur le site. Il laisse derriere
|ui des trous, appelés “latrines”, qu'il creuse pour déposer
_ Ses excréments.

Les oiseaux les plus caractéristiques de ce milieu sont les
pics, comme le Pic vert ou le Pic noir, qui martélent les
arbres morts pour en extraire les insectes ou leurs larves.
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